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velkommen til
rundt i guldborgsund

”Rundt i Guldborgsund” er en del af Guldborgsund Kom-
munes naturpolitik, hvor vi gerne vil skabe forståelse for 
og glæde ved vores natur.
I Guldborgsund Kommune har vi masser af varieret 
natur. Den må gerne bruges og er vigtig for vores livskva-
litet.
I ”Rundt i Guldborgsund” finder du mange forskellige 
muligheder for oplevelser og aktiviteter om kultur, natur, 
miljø og sundhed. Fælles for dem alle er, at de foregår 
udendørs, og at alle er velkommen. 
Med denne folder ønsker vi at skabe et samlet overblik 
over udendørs oplevelser og aktiviteter i hele Guldborg-
sund Kommune for på den måde, at gøre det let for dig at 
finde netop de tilbud, der passer til dine ønsker og behov.
Som noget helt nyt finder du fra i år også ”Rundt i 
Guldborgsund” på sin egen hjemmeside 
www.rundtiguldborgsund.dk, hvor du bl.a. finder detalje-
rede kort med angivelser af, hvor turene foregår. 

SÅDAN BRUGES FOLDEREN
Turene er ordnet efter måned, dato og klokkeslæt. Alle 
ture har et nummer. Numrene genfinder du på oversigts-
kortene, der er ved starten af hver måned, så kan du se, 
hvor i kommunen turen foregår.
Bemærk: Ture, der gentages, har samme nummer. 
Yderlige oplysninger, ris, ros, gode ideer og aktivitetsfor-
slag modtages af kommunens naturvejleder på tlf. 
2518 0920 eller mail, joma@guldborgsund.dk

JOHNNY MADSEN
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turbeskrivelser
maj

1) CYKELTUR RUNDT OM GULDBORGSUND 46 KM
Søndag den 1. maj kl. 10 
Cykeltur mellem broerne. Fra Slotsbryggen i Nykøbing 
Falster cykles via Lolland til Guldborg. Herfra går turen på 
Falstersiden gennem herregårdslandskaber retur til 
Slotsbryggen. 
Mødested: Annes Fisk & Vildt, Sjællandsgade 1, 
Nykøbing F.
Pris: Kr. 25,- for voksne, børn sammen med voksne 
kr. 10,- 
Arrangør: Sundgruppen i Nykøbing Falster

2) RIDETUR I HANNENOV SKOVEN MED 
	 HESTELAUGET
Søndag den 1. maj kl. 10 
Har du lyst til at ride en tur med andre, så arrangerer 
Hannenovskovens Hestelaug søndagsture hver den første 
søndag i måneden. Arrangeret af Hannenovskovens 
Hestelaug. 
Mødested: Trailerpladsen, Fjellebrovej, Hannenov Skov
Pris: Gratis 
Arrangør: Hannenovskovens Hestelaug, tlf. 2055 0671

3) HESTETUR I NATURPARK MARIBOSØERNE
Søndag den 1. maj kl. 11 
Vi klargør først hesten og taler om hestes adfærd. 
Bagefter rider vi en tur og nyder det flotte landskab, eller 
du kan få en træktur, hvis du er ny. Alle voksne kan 
deltage, også hvis der er særlige hensyn, der skal tages. 
Tilmelding nødvendig! 
Mødested: Hejrede Friluftsgård, Hejmosegård, 
Hejredevej 26.
Pris: Kr. 200,-
Tilmelding: info@hejrede.dk eller tlf. 2512 2529
Arrangør: Hejrede Friluftsgård



6

4) ÅBENT FUGLEHUS VED HEJREDE SØ
Søndag den 1. maj kl. 14-16
I fuglekikkerhuset ved pumpestationen kan man komme 
helt tæt på søens vilde fugle. Fra 14-16 er naturvejlederen 
på pladsen og svarer på spørgsmål. Tag kaffen med og 
nyd en eftermiddag i forårsskoven.
Mødested: Pumpestationen ved Hejrede Sø, Røgbøllevej
Pris: Gratis
Arrangør: Naturvejlederen i Guldborgsund Kommune,
tlf. 2518 0920

5) KROLF - AKTIV FRITID
Mandag den 2. maj kl. 9.30 
Kom ud og rør dig på en sjov måde. Krolf er en blanding 
mellem golf og kroket – kom og vær’ med. Stave kan 
lånes.
Mødested: Bakkehuset, Fjordbakken 79, 4800 Nykøbing F.
Pris: Gratis
Arrangør: Aktiv Fritid

6) VANDRETUR I FREJLEV SKOV
Mandag den 2. maj kl. 10 
Vi går os glade.
Mødested: Skalkekorset, Enghavevej, 4892 Kettinge
Pris: Gratis
Arrangør: Lykke få - ud at gå

7) GÅTURE I NATUREN MED ÆLDRESAGEN
Mandag den 2. maj kl. 10
Vi går mandage hele sommerhalvåret.
Mødested: Folkedanserhuset, Østre Allé 101, Nykøbing F.
Pris: Gratis
Arrangør: Ældresagen Nykøbing F./Sydfalster, v/
Ole Bjørn Larsen, tlf. 2192 9037

8) CYKELTURE MED ÆLDRESAGEN - MARIELYST 
Mandag den 2. maj kl. 18.30 
Turene er på 15 - 20 km, og vi kører i et moderat tempo. 
Der er pauser undervejs. Vi kører ikke på helligdage 
kontakt: Birthe Christiansen, tlf. 5470 6964. 
Mødested: P-pladsen Digeparken, Strandparkeringen v/ 
Marielyst by
Pris: Gratis
Arrangør: Ældresagen Marielyst v. Birthe Christiansen, 
tlf. 5470 6964
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9)	S UNDHEDSPLADSEN LUPINPARKEN 
Tirsdag den 3. maj kl. 10
Få instruktion i brug af motionsredskaberne af ældresagens 
uddannede instruktører. Her findes motionsredskaber til 
konditions-, styrke- og bevægelighedstræning. 
Mulighed for at afprøve bl.a. stavgang. Stave kan lånes. 
Mødested: Lupinparken, Lupinvej, 4873 Væggerløse
Pris: Gratis
Arrangør: Ældresagen 

10) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN – NYKØBING F.
Tirsdag den 3. maj kl. 10
Vi går ture i tre hold af forskellig længde og tempo. En gang 
om måneden tager vi på tur og går et andet sted. Medbring 
madpakke og drikkelse. Vi går hele året. 
Kontakt: Flemming H. Olsen tlf. 5443 9660/2963 3272. 
Mødested: Folkedanserhuset, Østre Allé 101, 
4800 Nykøbing F.
Pris: Gratis
Arrangør: Ældresagen Nykøbing Falster

11) STAVGANG MED AKTIV FRITID
Tirsdag den 3. maj kl. 10
Stavgang for alle. Stave kan lånes efter aftale.
Mødested: Nykøbing F. Hallen, Nørre Boulevard 4 A
Pris: Gratis
Arrangør: Aktiv Fritid, v. Lisbeth Jensen, tlf. 5485 5102

12) CYKELTUR
Tirsdag den 3. maj kl. 18 
Vi cykler til Jættestuen i Flintinge Byskov. Der bliver pause 
undervejs på turen, tag gerne kaffe eller andet med. 
Turen bliver på 25-30 km. 
Mødested: Kulturforsyningen, Voldgade 1, Nykøbing F.
Pris: Gratis
Arrangør: Dansk Cyklist Forbund, Guldborgsund 
lokalafdeling. 
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13) SAKSKØBING
Onsdag den 4. maj kl. 10 
En tur gennem den gamle købstad og langs fjorden. En tur, 
hvor vi ser og hører lidt om byens og fjordens 
historie. Tur: Ca. 9 km Turleder: Per Bredsgaard
Mødested: P-plads ved Stadion, Stadionsvej
Pris: Kr. 10,-
Arrangør: Dansk Vandrelaug Storstrøms afdeling

14) ÅRETS GANG I NATUREN - 
	 HAMBORGSKOVEN
Onsdag den 4. maj kl. 10
Guidet tur i skoven på ca. 2 timer. Turen går over 
Rævebakkerne. Tag termokanden med og fodtøj der 
passer til årstiden. Tempoet passer til seniorer. 
Mødested: P-pladsen ved Middelaldercentret, ved
Hamborgskoven 2-4, Sundby L.
Pris: Gratis
Arrangør: Fhv. skovfoged Frits Larsen og Alice Buchardt

15) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN MARIELYST
Onsdag den 4. maj kl. 10
Vi går en tur på halvanden time. Stave kan lånes. Vi går i 
forskellige tempi, så alle kan følge med. Instruktion i 
korrekt brug af stave. Første onsdag i måneden mødes vi 
et andet sted, så hold dig orienteret. Vi går hele året.
Mødested: P-pladsen Digeparken, Strandparkeringen v/ 
Marielyst by
Pris: Gratis
Arrangør: Ældresagen Marielyst

16) PETANQUE MED AKTIV FRITID
Onsdag den 4. maj kl. 10
Petanque, kaffe og kage – Vi mødes hver onsdag. Kom og 
vær’ med, det er hyggeligt.
Mødested: Banerne bag Nykøbing F. Hallen, 
Nørre Boulevard
Pris: Kr. 10,-
Arrangør: Aktiv Fritid, v/ Finn Jacobsen 
tlf. 5417 3967/3053 3966

17) VANDRETURE MED FODSLAW
Onsdag den 4. maj kl. 18.30 
Vandreture på 5 eller 10 km. i moderat tempo. 
Mødested: Ny Kirstineberg Storskov, Klodskovvej
Pris: Gratis
Arrangør:  Fodslaw Nykøbing F. v/ Erik Christensen
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18) CYKELTURE ÆLDRESAGEN NYKØBING F.
Onsdag den 4. maj kl. 18.30 
Vil du med ud i det blå på en aftentur i moderat tempo? 
Der er pauser undervejs. Turene er på 13-20 km og 
næsten altid i medvind. Kontakt: Flemming H. Olsen 
tlf. 5443 9660/2963 3273. 
Mødested: Nykøbing F. Hallen, Nørre Boulevard 4 A
Pris: Gratis
Arrangør: Ældresagen Nykøbing Falster v/ Flemming H. 
Olsen, tlf. 5443 9660/2963 3273 

19) HESTETUR I NATURPARK MARIBOSØERNE
Onsdag den 4. maj kl. 19 
Vi klargør først hesten og taler om hestes adfærd. 
Bagefter rider vi en tur og nyder det flotte landskab, 
eller du kan få en træktur, hvis du er ny. Alle voksne kan 
deltage, også hvis der er særlige hensyn, der skal tages. 
Tilmelding nødvendig!. 
Mødested: Hejrede Friluftsgård, Hejmosegård, 
Hejredevej 26
Pris: Kr. 200,-
Tilmelding: info@hejrede.dk eller tlf. 2512 2529
Arrangør: Hejrede Friluftsgård

20) CYKELTUR
Torsdag den 5. maj kl. 9
Tag ud i det blå og nyd den danske natur og det hyggelige 
fællesskab. Vi cykler hver onsdag ca. 40 km. En gang om 
måneden har vi frokostpakken med, der cykler vi lidt 
længere.
Mødested: Nykøbing F. Hallen, Nørre Boulevard 4 A
Pris: Gratis
Arrangør: Aktiv Fritid

21) KROLF - AKTIV FRITID
Torsdag den 5. maj kl. 9.30 
Kom ud og rør dig på en sjov måde. Krolf er en blanding 
mellem golf og kroket – kom og vær’ med. Stave kan 
lånes.
Mødested: Bakkehuset, Fjordbakken 79, 
4800 Nykøbing F.
Pris: Gratis
Arrangør: Aktiv Fritid
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22) PETANQUE MED ÆLDRESAGEN
Fredag den 6. maj kl. 10
Petanque, kaffe og kage – Vi mødes hver fredag hele året. 
Kom og vær’ med, det er hyggeligt.
Mødested: Banerne bag Nykøbing F. Hallen, 
Nørre Boulevard
Pris: Kr. 10,-
Arrangør: Ældresagen Nykøbing Falster/Sydfalster, 
v/ Finn Jacobsen, tlf. 5417 3967/3053 3966 

23) CYKELTUR PÅ MOTIONSSLANGEN
Lørdag den 7. maj kl. 10 
Vi cykler 10 km nord om Nykøbing F. ad Motionsslangen. 
Den medbragte formiddagskaffe/the drikker vi undervejs. 
Mødested: Annes Fisk & Vildt, Sjællandsgade 1, 
Nykøbing F.
Pris: Kr. 25,-
Arrangør: Kræftens Bekæmpelse, Guldborgsund 

24)	PLANTE- OG FUGLETUR TIL BORRET PÅ 
		  LOLLAND
Søndag den 8. maj kl. 10 
Borret er et 3,5 ha privatejet, smukt, fredet overdrev med 
en artsrig flora. Vi vil vandre rundt for at se på planter og 
fugle. Turledere Marianne Helkjær og Uffe Nielsen. 
Medbring evt. kikkert og frokost. 
Mødested: Fuglsangvej 1
Pris: Gratis
Arrangør: DN-Guldborgsund og Botanisk Forening

5) 		 KROLF - AKTIV FRITID
Mandag den 9. maj kl. 9.30 
Se venligst 2. maj.

7) 		 GÅTURE I NATUREN MED ÆLDRESAGEN
Mandag den 9. maj kl. 10
Se venligst 2. maj.

8) 		 CYKELTURE MED ÆLDRESAGEN - MARIELYST 
Mandag den 9. maj kl. 18.30 
Se venligst 2. maj.

9) 		S UNDHEDSPLADSEN LUPINPARKEN 
Tirsdag den 10. maj kl. 10
Se venligst 3. maj. 
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10) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN – NYKØBING F.
Tirsdag den 10. maj kl. 10
Se venligst 3. maj.

11) STAVGANG MED AKTIV FRITID
Tirsdag den 10. maj kl. 10
Se venligst 3. maj. 

25) CYKELTUR
Tirsdag den 10. maj kl. 18 
Vi cykler til Marielyst. Der bliver spisepause undervejs på 
turen, tag madpakken med. Turen bliver på 25-30 km. 
Mødested: Kulturforsyningen, Voldgade 1, Nykøbing F.
Pris: Gratis
Arrangør: Dansk Cyklist Forbund, Guldborgsund 
lokalafdeling

15) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN MARIELYST
Onsdag den 11. maj kl. 10
Se venligst 4. maj. 

16) PETANQUE MED AKTIV FRITID
Onsdag den 11. maj kl. 10
Se venligst 4. maj.

26) VANDRETURE MED FODSLAW
Onsdag den 11. maj kl. 18.30 
Vandreture på 5 eller 10 km i moderat tempo. 
Mødested: Corselitze Østerskov, krydset v/ Hesnæsvej 70
Pris: Gratis
Arrangør: Fodslaw Nykøbing F. 

18) CYKELTURE ÆLDRESAGEN NYKØBING F.
Onsdag den 11. maj kl. 18.30 
Se venligst 4. maj.

19) HESTETUR I NATURPARK MARIBOSØERNE
Onsdag den 11. maj kl. 19 
Se venligst 4. maj.

20) CYKELTUR
Torsdag den 12. maj kl. 9
Se venligst 5. maj.
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21) KROLF - AKTIV FRITID
Torsdag den 12. maj kl. 9.30 
Se venligst 5. maj

22) PETANQUE MED ÆLDRESAGEN
Fredag den 13. maj kl. 10
Se venligst 6. maj.

27) KNÆKKERYGMARCH
Lørdag den 14. maj kl. 8 
Vandretur gennem Frejlev Skov, hvor der er mulighed for 
at se oldtidsminder, sejle med kano og diverse boder. 
Mødested: Fuglsang rasteplads, Nystedvej
Pris: Ukendt – kontakt Kim Jørgensen, tlf. 6137 8538
Arrangør: FDF Kettinge

28) BÅLHYGGE VED VANDHULLET OG SHELTERNE
Lørdag den 14. maj kl. 12 
Vi bager snobrød og steger pølser eller laver suppe. 
Bagefter kan du gå en tur ved søen og slutte af med at se 
friluftsgårdens dyr. Hygge, ro og fordybelse i naturen. 
Mødested: Hejrede Friluftsgård, Hejmosegård, 
Hejredevej 26
Pris: Kr. 50,-
Arrangør: Hejrede Friluftsgård

5) 	 KROLF - AKTIV FRITID
Mandag den 16. maj kl. 9.30 
Se venligst 2. maj.

29) VANDRETUR VED GULDBORG LOLLAND
Mandag den 16. maj kl. 10 
Vi går os glade.
Mødested: P-plads, Guldborgvej, Soesmarke
Pris: Gratis
Arrangør: Lykke få - ud at gå, v/ Anna Haarslev, 
Solvænget 8, Sundby

7) 	 GÅTURE I NATUREN MED ÆLDRESAGEN
Mandag den 16. maj kl. 10
Se venligst 2. maj. 

8) 	 CYKELTURE MED ÆLDRESAGEN - MARIELYST 
Mandag den 16. maj kl. 18.30 
Se venligst 2. maj. 
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9) 	S UNDHEDSPLADSEN LUPINPARKEN 
Tirsdag den 17. maj kl. 10
Se venligst 3. maj. 

10)	STAVGANG MED ÆLDRESAGEN – NYKØBING F.
Tirsdag den 17. maj kl. 10
Se venligst 3. maj.
 
11) STAVGANG MED AKTIV FRITID
Tirsdag den 17. maj kl. 10
Se venligst 3. maj. 

30) CYKELTUR
Tirsdag den 17. maj kl. 18 
Vi cykler til Frejlev Skov. Der bliver spisepause undervejs 
på turen, tag madpakken med. Turen bliver på 25-30 km. 
Mødested: Kulturforsyningen, Voldgade 1, Nykøbing F.
Pris: Gratis
Arrangør: Dansk Cyklist Forbund, Guldborgsund 
lokalafdeling

31) 	 ÅRETS GANG I NATUREN – TOREBY SKOV
Onsdag den 18. maj kl. 10
Guidet tur i skoven på ca. 2 timer. Turen går denn
gang til Løgnor. Tag termokanden med og fodtøj, der 
passer til årstiden. Tempoet passer til seniorer. 
Mødested: Toreby Skov, p-plads ved Guldborgvejen,
Guldborgvej
Pris: Gratis
Arrangør: Fhv. skovfoged Frits Larsen og Alice Buchardt

15) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN - MARIELYST
Onsdag den 18. maj kl. 10
Se venligst 4. maj. 

16) PETANQUE MED AKTIV FRITID
Onsdag den 18. maj kl. 10
Se venligst 4. maj.

18) CYKELTURE ÆLDRESAGEN NYKØBING F. 
Onsdag den 18. maj kl. 18.30 
Se venligst 4. maj.
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19) HESTETUR I NATURPARK MARIBOSØERNE
Onsdag den 18. maj kl. 19 
Se venligst 4. maj.

20) CYKELTUR
Torsdag den 19. maj kl. 9
Se venligst 5. maj.

21) KROLF - AKTIV FRITID
Torsdag den 19. maj kl. 9.30 
Se venligst 5. maj

22) PETANQUE MED ÆLDRESAGEN
Fredag den 20. maj kl. 10
Se venligst 6. maj.

32) SKOVTUR - FORÅR I SKOVEN
Fredag den 20. maj kl. 14
I et roligt tempo går vi gennem den smukke forårsskov. 
Undervejs fortæller naturvejlederen om, hvad han ser, og 
er vi heldige møder, vi både orkideer og dådyr. Bagefter 
kan man nyde den medbragte kaffe ved Virkethus.
Mødested: Virkethus, Virketvej 39, 4863 Eskilstrup
Pris: Kr. 20,-, gratis for børn under 12 år
Arrangør: Naturvejlederen i Guldborgsund Kommune,
tlf. 2518 0920

33) CYKELTUR
Søndag den 22. maj kl. 10 
Vi cykler til Musse Grusgrav. Der bliver spisepause under-
vejs, så tag madpakken med. Turen bliver på 50-60 km. 
Mødested: Kulturforsyningen, Voldgade 1, Nykøbing F.
Pris: Gratis
Arrangør: Dansk Cyklist Forbund, Guldborgsund 
lokalafdeling. 

5)	 KROLF - AKTIV FRITID
Mandag den 23. maj kl. 9.30 
Se venligst 2. maj. 
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34) VANDRETUR PÅ SKEJTEN
Mandag den 23. maj kl. 10 
Vi går os glade.
Mødested: P-pladsen ved Fuglsang Kunstmuseum, 
Nystedvej
Pris: Gratis
Arrangør: Lykke få - ud at gå

7) 	 GÅTURE I NATUREN MED ÆLDRESAGEN
Mandag den 23. maj kl. 10
Se venligst 2. maj. 

8) 	 CYKELTURE MED ÆLDRESAGEN - MARIELYST 
Mandag den 23. maj kl. 18.30 
Se venligst 2. maj. 

9) 	S UNDHEDSPLADSEN LUPINPARKEN 
Tirsdag den 24. maj kl. 10
Se venligst 3. maj. 

10)	STAVGANG MED ÆLDRESAGEN – NYKØBING F.
Tirsdag den 24. maj kl. 10
Se venligst 3. maj. 

11) STAVGANG MED AKTIV FRITID
Tirsdag den 24. maj kl. 10
Se venligst 3. maj. 

35) CYKELTUR
Tirsdag den 24. maj kl. 18 
Vi cykler til Borremosen. Der bliver spisepause undervejs 
på turen, tag madpakken med. Turen bliver på 25-30 km. 
Mødested: Kulturforsyningen, Voldgade 1, Nykøbing F.
Pris: Gratis
Arrangør: Dansk Cyklist Forbund, Guldborgsund 
lokalafdeling

15) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN MARIELYST
Onsdag den 25. maj kl. 10
Se venligst 4. maj.

6) 	 PETANQUE MED AKTIV FRITID
Onsdag den 25. maj kl. 10
Se venligst 4. maj.
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18) CYKELTURE ÆLDRESAGEN NYKØBING F.
Onsdag den 25. maj kl. 18.30 
Se venligst 4. maj.

36) VANDRETURE MED FODSLAW
Onsdag den 25. maj kl. 18.30 
Vandreture på 5 eller 10 km i moderat tempo. 
Mødested: Pedersdalvænget 42 Bøtø, 4873 Væggerløse
Pris: Gratis
Arrangør: Fodslaw

19) HESTETUR I NATURPARK MARIBOSØERNE
Onsdag den 25. maj kl. 19 
Se venligst 4. maj.

20)	CYKELTUR
Torsdag den 26. maj kl. 9
Se venligst 5. maj.

21) KROLF - AKTIV FRITID
Torsdag den 26. maj kl. 9.30 
Se venligst 5. maj.

22) PETANQUE MED ÆLDRESAGEN
Fredag den 27. maj kl. 10
Se venligst 6. maj.

37) PÅ NATTERGALETUR MED ANEMONEN - 	
	 TURISMENS DAG
Lørdag den 28. maj kl. 9.00 
Oplev morgenstemningen på Søndersø. Der serveres en 
kop kaffe og et rundstykke ved starten af turen. Landgang 
på Borgø og ved naturskolen, hvorfra man kan gå tilbage 
(3 km) gennem Maribos bedste nattergaleskov. Turleder 
naturvejleder Uffe Nielsen.
Mødested: Maribo ved Domkirken (Anemonens 
anløbsbro)
Pris: Kr. 90,-
Tilmelding: Til Maribo Turistkontor, tlf. 5478 0496
Arrangør: Naturpark Maribosøerne, DOF Storstrøm og 
Maribo Turistbureau i samarbejde med Engestofte-Søholt
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38) SANDSKULPTUR WORKSHOP I NATUR
Lørdag den 28. maj kl. 11-14 
Kom og byg din egen lille sandskulptur i haven hos Kunst 
og Natur. En sandskulptur-instruktør viser, hvordan en 
sandskulptur bygges op. Du vil selv få mulighed for at 
lave din egen sandskulptur. Værktøj låner du af Kunst og 
Natur. 
Mødested: Kunst og Natur, Udstilling- og aktivitetscenter, 
Lyremosen 4, Moseby
Pris: Voksne kr. 30,-, børn kr. 10,-
Gratis når der er løst billet til Kunst og Natur
Arrangør: Kunst og Natur

28) BÅLHYGGE VED VANDHULLET OG 
	S HELTERNE
Lørdag den 28. maj kl. 12 
Se venligst 14. maj.

39) STEN OG FOSSILTUR TIL HESNÆS 		
	S TRAND
Lørdag den 28. maj kl. 14 
Turen indledes med en rundvisning hos Kunst og Natur, 
Falster sten og fossilsamling. Herefter går turen til 
Hesnæs strand, hvor Peter Bennicke fortæller om, hvor-
dan stenene er dannet, hvor kommer de fra? En spæn-
dende oplevelse for hele familien. 
Mødested: Kunst og Natur, Lyremosen 4, Moseby
Pris: Kr. 50,-
Arrangør: Kunst og Natur

40) BORGEN GAMMELHOLM VED FUGLSANG
Søndag 29. maj kl. 14
På en gåtur til voldstedet ved Fuglsang fortæller naturvej-
lederen historien om voldstedet og herregårdslandskabet, 
der omgiver det.
Mødested: P-plads til Fuglsang Kunstmuseum
Pris: Kr. 20,-, børn under 12 gratis
Turleder: Naturvejleder Johnny Madsen, tlf. 2518 0920
Arrangør: Guldborgsund Kommune

5)	 KROLF - AKTIV FRITID
Mandag den 30. maj kl. 9.30 
Se venligst 2. maj. 
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41) VANDRETUR VED HESNÆS
Mandag den 30. maj kl. 10 
Vi går os glade.
Mødested: Hesnæs Havn, Bønnetvej
Pris: Gratis
Arrangør: Lykke få - ud at gå

7) 	 GÅTURE I NATUREN MED ÆLDRESAGEN
Mandag den 30. maj kl. 10
Se venligst 2. maj. 

8)	 CYKELTURE MED ÆLDRESAGEN - 
	M ARIELYST 
Mandag den 30. maj kl. 18.30 
Se venligst 2. maj. 

9) 	S UNDHEDSPLADSEN LUPINPARKEN 
Tirsdag den 31. maj kl. 10
Se venligst 3. maj 

10) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN - NYKØBING F.
Tirsdag den 31. maj kl. 10
Se venligst 3. maj. 

11) STAVGANG MED AKTIV FRITID
Tirsdag den 31. maj kl. 10
Se venligst 3. maj. 

42) CYKELTUR
Tirsdag den 31. maj kl. 18 
Vi cykler til Hjelm Bådelav. Der bliver spisepause 
undervejs på turen, tag madpakken med. Turen bliver på 
25-30 km. 
Mødested: Kulturforsyningen, Voldgade 1, Nykøbing F.
Pris: Gratis
Arrangør: Dansk Cyklist Forbund, Guldborgsund 
lokalafdeling
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turbeskrivelser
juni

43) ÅRETS GANG I NATUREN – CORSELITZE
	 HOVEDSKOV
Onsdag den 1. juni kl. 10
Guidet tur i skoven på ca. 2 timer. Turen går denne gang 
ad Tromnæs Alleen mod stranden. Tag termokanden med 
og fodtøj, der passer til årstiden. Tempoet passer til 
seniorer. 
Mødested: P-pladsen ved Grønsundsvej, Corselitze
Hovedskov
Pris: Gratis
Arrangør: Fhv. skovfoged Frits Larsen og Alice Buchardt

15) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN – MARIELYST
Onsdag den 1. juni kl. 10
Se venligst 4. maj.

16) PETANQUE MED AKTIV FRITID
Onsdag den 1. juni kl. 10
Se venligst 4. maj.

18) CYKELTURE ÆLDRESAGEN NYKØBING F. 
Onsdag den 1. juni kl. 18.30 
Se venligst 4. maj.

19) HESTETUR I NATURPARK MARIBOSØERNE
Onsdag den 1. juni kl. 19 
Se venligst 4. maj.

20) CYKELTUR
Torsdag den 2. juni kl. 9
Se venligst 5. maj.
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44) 	 CYKELTUR
Torsdag den 2. juni kl. 9.15 
Vi deltager i ”Tour de Falster”. Der bliver spisepause 
undervejs, tag madpakken med. 
Mødested: Kulturforsyningen, Voldgade 1, Nykøbing F.
Pris: Startgebyr kr. 40,- på dagen, kr. 30,- ved forud 
tilmelding
Arrangør: Dansk Cyklist Forbund, Guldborgsund 
lokalafdeling

21) 	 KROLF - AKTIV FRITID
Torsdag den 2. juni kl. 9.30 
Se venligst 5. maj.

40) 	 BORGEN GAMMELHOLM VED FUGLSANG
Torsdag den 2. juni kl. 14
Se venligst 29. maj.

22) 	 PETANQUE MED ÆLDRESAGEN
Fredag den 3. juni kl. 10
Se venligst 6. maj.

45) 	 DYREPASSERDAG
Fredag den 3. juni kl. 15 
Heste, grise, køer og geder - ved du, hvordan hunden 
sveder? Ellers kom og find ud af det! Mød friluftsgårdens 
dyr og vær med til de daglige rutiner og hygge med 
dyrene. For alle børn og dyreglade voksne!. 
Mødested: Hejrede Friluftsgård, Hejmosegård, 
Hejredevej 26
Pris: Kr. 50,- 
Arrangør: Hejrede Friluftsgård

117) HAVKAJAK ØVEDE – HASSELØ PLANTAGE
Fredag den 3. juni kl. 19
Tur på Bredningen langs strandengene til kommunes areal 
ved Flintinge å. Turen sker på eget ansvar, med egen 
havkajak, og det forudsættes, at man er øvet havkajak-
roer. Turen aflyses ved blæst over 6 m/s.
Mødested: P-pladsen ved Hasselø Natursti, Hasseløvej,
Hasselø Plantage
Pris: Kr. 20,-, alder min. 14 år ifølge m. voksen
Arrangør: Naturvejlederen i Guldborgsund Kommune,
tlf. 2518 0920
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2) 	R IDETUR I HANNENOVSKOVEN MED 
	 HESTELAUGET
Søndag den 5. juni kl. 10
Se venligst 1. maj.

5) 	 KROLF - AKTIV FRITID
Mandag den 6. juni kl. 9.30 
Se venligst 2. maj. 

116) VANDRETUR HALLERUP/KINDESKOVEN
Mandag den 6. juni kl. 10 
Vi går os glade.
Mødested: Hallerup Skov, P-plads Gedser Landevej
Pris: Gratis
Arrangør: Lykke få - ud at gå 

7) 	 GÅTURE I NATUREN MED ÆLDRESAGEN
Mandag den 6. juni kl. 10
Se venligst 2. maj. 

8) 	 CYKELTURE MED ÆLDRESAGEN - MARIELYST 
Mandag den 6. juni kl. 18.30 
Se venligst 2. maj. 

9) 	S UNDHEDSPLADSEN LUPINPARKEN 
Tirsdag den 7. juni kl. 10
Se venligst 3. maj. 

10)	S TAVGANG MED ÆLDRESAGEN – NYKØBING F.
Tirsdag den 7. juni kl. 10
Se venligst 3. maj. 

11) 	S TAVGANG MED AKTIV FRITID
Tirsdag den 7. juni kl. 10
Se venligst 3. maj. 

47) 	 CYKELTUR
Tirsdag den 7. juni kl. 18 
Vi cykler til Corselitze. Der bliver spisepause undervejs på
 turen, tag madpakken med. Turen bliver på 25-30 km. 
Mødested: Kulturforsyningen, Voldgade 1
Pris: Gratis
Arrangør: Dansk Cyklist Forbund, Guldborgsund 
lokalafdeling
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15) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN - MARIELYST
Onsdag den 8. juni kl. 10
Se venligst 4. maj. 

16) PETANQUE MED AKTIV FRITID
Onsdag den 8. juni kl. 10
Se venligst 4. maj.

18) CYKELTURE ÆLDRESAGEN NYKØBING F. 
Onsdag den 8. juni kl. 18.30 
Se venligst 4. maj.

48) VANDRETURE MED FODSLAW
Onsdag den 8. juni kl. 18.30 
Vandreture på 5 eller 10 km i moderat tempo. 
Mødested: Resle Skov strand p-plads, Valnæsvej 
Pris: Gratis
Arrangør: Fodslaw Nykøbing F. 

49) TUR OM BAVNEHØJ FRILUFTSOMRÅDE
Onsdag den 8. juni kl. 19
På en gåtur fortælles om naturen og alle mulighederne i 
friluftsområdet.
Mødested: Bavnehøj Friluftsområde, Nr. Vedby 
grusgrav, p-plads ved Nr. Vedbyvej
Pris: Kr. 20,-, gratis for børn under 12 år
Arrangør: Naturvejlederen i Guldborgsund Kommune,
tlf. 2518 0920

19) HESTETUR I NATURPARK MARIBOSØERNE
Onsdag den 8. juni kl. 19 
Se venligst 4. maj.

20) CYKELTUR
Torsdag den 9. juni kl. 9
Se venligst 5. maj.

21) KROLF - AKTIV FRITID
Torsdag den 9. juni kl. 9.30 
Se venligst 5. maj.

22) PETANQUE MED ÆLDRESAGEN
Fredag den 10. juni kl. 10
Se venligst 6. maj.
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45) DYREPASSERDAG
Fredag den 10. juni kl. 15 
Se venligst 3. juni.

50) HAVKAJAK ØVEDE – OREBY HAVN
Fredag den 10. juni kl. 19
Vi ror langs kysten ud af fjorden. Undervejs fortælles om, 
hvorfor området er værdigt til international naturområde. 
Turen sker på eget ansvar, med egen havkajak, og det 
forudsættes, at man er øvet havkajakroer. Turen aflyses 
ved blæst over 6 m/s.
Mødested: P-plads ved Oreby havn, for enden af 
Orebyvej
Pris: Kr. 20,-, alder min. 14 år ifølge m. voksen
Arrangør: Naturvejlederen i Guldborgsund Kommune,
tlf. 2518 0920

51) DE 3 BROERS VANDRING
Lørdag den 11. juni kl. 8 
Tre dage fra 11. til 13. juni kl. 8. Vandreture på 20,30 
eller 40 km efter opmærket rute. Arrangeret af Fodslaw 
Lolland og Fodslaw Nykøbing F. 
Mødested: Nørre Alslev Skole, Nørre Alslev Parkvej 5
Pris: Kr. 18,- pr. dag
Arrangør: Fodslaw Lolland og Fodslaw Nykøbing F.

28) BÅLHYGGE VED VANDHULLET OG 
	S HELTERNE
Lørdag den 11. juni kl. 12 
Se venligst 14. maj.

52) GÅSEHUD!?
Lørdag den 11. juni kl. 14 
Får du også gåsehud ved at høre helt nye sange og 
melodier, som fortæller om naturens mangfoldighed på en 
smuk måde? Prøv at se! Annette Svåbæk, troubadour fra 
Sydhavsøerne synger Livets Sange, der er inspireret af 
den smukke natur. 
Mødested: Hejrede Friluftsgård, Hejmosegård, 
Hejredevej 26
Pris: Kr. 50,-
Arrangør: Hejrede Friluftsgård
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51) DE 3 BROERS VANDRING
Søndag den 12. juni kl. 8 
Se venligst 11. juni.

53) CYKELTUR
Søndag den 12. juni kl. 10 
Store Cykeldag. Vi cykler til Nr. Vedby Grusgrav. Der 
bliver spisepause undervejs, så tag madpakken med. 
Turen bliver på 50-60 km. 
Mødested: Kulturforsyningen, Voldgade 1, Nykøbing F.
Pris: Gratis
Arrangør: Dansk Cyklist Forbund, Guldborgsund 
lokalafdeling.

54) INDVIELSE AF HAVLYKKE
Søndag den 12. juni kl. 13-16
Officiel indvielse af Havlykke Friluftsområde. Forskellige 
aktiviteter for børn og voksne, med bl.a. bålmad, kystfi-
skeri, dyrene på det lave vand og prøvetur i havkajak. 
Mødested: Havlykke Friluftsområde ved stranden, 
Havlykkevej
Pris: Gratis
Arrangør: Naturstyrelsen Storstrøm

51) DE 3 BROERS VANDRING
Mandag den 13. juni kl. 8 
Se venligst 11. juni.

5) 	 KROLF - AKTIV FRITID
Mandag den 13. juni kl. 9.30 
Se venligst 2. maj. 

7) 	 GÅTURE I NATUREN MED ÆLDRESAGEN
Mandag den 13. juni kl. 10
Se venligst 2. maj. 
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55) HAVKAJAK PRØVETUR – HOLTEN STRAND
Mandag den 13. juni kl. 14 
Tilmelding nødvendig! Vi prøve nogle af de grundlæggende 
færdigheder og taler om forskellige kajaktyper. Havkajak 
kan lånes. Husk tøj og vindtæt jakke der må blive vådt 
samt skiftetøj. Turen sker på eget ansvar. 
Mødested: Holten Strand, Holtenvej, 4880 Nysted 
Pris: Kr. 20,-, alder min. 14 år ifølge m. voksen
Tilmelding: På tlf. 2518 0920
Arrangør: Naturvejlederen i Guldborgsund Kommune,
tlf. 2518 0920

8) 	 CYKELTURE MED ÆLDRESAGEN - MARIELYST 
Mandag den 13. juni kl. 18.30 
Se venligst 2. maj. 

9) 	S UNDHEDSPLADSEN LUPINPARKEN 
Tirsdag den 14. juni kl. 10
Se venligst 3. maj. 

10) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN – NYKØBING F.
Tirsdag den 14. juni kl. 10
Se venligst 3. maj. 

11) STAVGANG MED AKTIV FRITID
Tirsdag den 14. juni kl. 10
Se venligst 3. maj. 

15) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN - MARIELYST
Onsdag den 15. juni kl. 10
Se venligst 4. maj. 

16) PETANQUE MED AKTIV FRITID
Onsdag den 15. juni kl. 10
Se venligst 4. maj.

56) VANDRETURE MED FODSLAW
Onsdag den 15. juni kl. 18.30 
Vandreture på 5 eller 10 km. i moderat tempo. 
Mødested: Møllebanken, Møllebakkevej, Nørre Vedby
Pris: Gratis
Arrangør: Fodslaw Nykøbing F. 
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18) CYKELTURE ÆLDRESAGEN NYKØBING F. 
Onsdag den 15. juni kl. 18.30 
Se venligst 4. maj.

19) HESTETUR I NATURPARK MARIBOSØERNE
Onsdag den 15. juni kl. 19 
Se venligst 4. maj.

20) CYKELTUR
Torsdag den 16. juni kl. 9
Se venligst 5. maj.

21) KROLF - AKTIV FRITID
Torsdag den 16. juni kl. 9.30 
Se venligst 5. maj.

22) PETANQUE MED ÆLDRESAGEN
Fredag den 17. juni kl. 10
Se venligst 6. maj.

45) DYREPASSERDAG
Fredag den 17. juni kl. 15 
Se venligst 3. juni.

57) FAMILIEAFTEN
Fredag den 17. juni kl. 18 
F-Aften for hele familien hvor vi køre til Holten Strand, 
spiser og evt. bader. Der vil være lovsang, andagt evt. 
tale og underholdning. Alle er hjertelig velkommen. 
Yderlig opl. tlf. 5485 6845. 
Mødested: Indre Missions Menighedshus i Nykøbing F., 
Voldgade 11
Pris: Kr. 40,-
Tilmelding: Senest 15. juni, tlf. 5485 6845
Arrangør: Indre Mission

58) HAVKAJAK ØVEDE – HOLTEN STRAND
Fredag den 17. juni kl. 19
Vi ror langs Lollands østkyst, med de smukke strandenge 
og de store sten fra istiden. Turen sker på eget ansvar, 
med egen havkajak, og det forudsættes, at man er øvet 
havkajakroer. Turen aflyses ved blæst over 6 m/s.
Mødested: Holten Strand, Holtenvej, 4880 Nysted
Pris: Kr. 20,-, alder min. 14 år ifølge m. voksen
Arrangør: Naturvejlederen i Guldborgsund Kommune,
tlf. 2518 0920
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59) LIVE ROLLESPIL
Lørdag den 18. juni kl. 9 
Vi afholder live rollespil for børn og barnlige sjæle. Denne 
gang foregår det på Falster City Camping til ære for alle 
campinggæsterne. Spilgangen foregår som en ganske 
alm. spilgang. Der serveres mad på stedet, så der skal 
ikke medbringes madpakke. 
Mødested: Falster City Camping, Østre Allé 112, 
Nykøbing F.
Pris: Kr. 50,-
Arrangør: Fraks

60) DE VILDE BLOMSTERS DAG I 
	 HAMBORGSKOVEN
Søndag den 19. juni kl. 10 
Vi vil vandre rundt om Løgnoret i Hamborgskoven for at 
se på planter og fugle. Husk evt. gummistøvler, kikkert og 
kaffe. Turledere Marianne Helkjær DBF, Henrik Holck DBF 
og Benny Steinmejer DOF.
Mødested: Hamborgskoven, Ved Hamborgskoven, 
p-plads v/ Middelaldercentret
Pris: Gratis
Arrangør: Dansk Botanisk Forening og DN-Guldborgsund 

61) FAMILIESKOVTUR MED SOS 
	 BØRNEBYERNE
Søndag den 19. juni kl. 13
En herlig dag for hele familien med aktiviteter omkring 
Virkethus. Vi starter med en tur i ”børnehøjde” rundt i 
skoven med naturvejlederen. Bagefter vil der være lege 
og konkurrencer for børnene. Kaffe, te m.v. kan købes.
Mødested: Virkethus, Virketvej 39, 4863 Eskilstrup
Pris: Kr. 25,-, børn gratis
Arrangør: SOS Børnebyernes lokalgruppe Guldborgsund

39) STEN OG FOSSILTUR TIL HESNÆS 		
	S TRAND
Søndag den 19. juni kl. 14 
Se venligst 28. maj.

5) 	 KROLF - AKTIV FRITID
Mandag den 20. juni kl. 9.30 
Se venligst 2. maj. 
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62) VANDRETUR VED BØTØ
Mandag den 20. juni kl. 10 
Vi går os glade.
Mødested: Bøtø Plantage, P-plads, Bøtøvej 293
Pris: Gratis
Arrangør: Lykke få - ud at gå

7) 		 GÅTURE I NATUREN MED ÆLDRESAGEN
Mandag den 20. juni kl. 10
Se venligst 2. maj. 

8) 		 CYKELTURE MED ÆLDRESAGEN - MARIELYST 
Mandag den 20. juni kl. 18.30 
Se venligst 2. maj. 

9) 		S UNDHEDSPLADSEN LUPINPARKEN 
Tirsdag den 21. juni kl. 10
Se venligst 3. maj. 

10) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN - NYKØBING F.
Tirsdag den 21. juni kl. 10
Se venligst 3. maj. 

11) STAVGANG MED AKTIV FRITID
Tirsdag den 21. juni kl. 10
Se venligst 3. maj. 

63) HAVKAJAK PRØVETUR – OREBY HAVN
Tirsdag den 21. juni kl. 19 
Tilmelding nødvendig! Vi prøve nogle af de grundlæggende 
færdigheder og taler om forskellige kajaktyper. Havkajak 
kan lånes. Husk tøj og vindtæt jakke, der må blive vådt 
samt skiftetøj. Turen sker på eget ansvar. 
Mødested: P-plads ved Oreby havn, for enden af 
Orebyvej
Pris: Kr. 20,-, alder min. 14 år ifølge m. voksen
Tilmelding: Tlf. 2518 0920
Arrangør: Naturvejlederen i Guldborgsund Kommune,
tlf. 2518 0920
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15) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN MARIELYST
Onsdag den 22. juni kl. 10
Se venligst 4. maj. 

16) PETANQUE MED AKTIV FRITID
Onsdag den 22. juni kl. 10
Se venligst 4. maj.

18) CYKELTURE ÆLDRESAGEN NYKØBING F.
Onsdag den 22. juni kl. 18.30 
Se venligst 4. maj.

64) ÅBENT FUGLEHUS VED HEJREDE SØ
Onsdag den 22. juni kl. 19-21
I fuglekikkerhuset ved pumpestationen kan man komme 
helt tæt på søens vilde fugle og deres unger. Fra kl. 19-21 
er naturvejlederen på pladsen og svarer på spørgsmål. 
Tag kaffe med og nyd en stille aften i skoven.
Mødested: Pumpestationen ved Hejrede Sø, Røgbøllevej
Pris: Gratis
Arrangør: Naturvejlederen i Guldborgsund Kommune,
tlf. 2518 0920

19) HESTETUR I NATURPARK MARIBOSØERNE
Onsdag den 22. juni kl. 19 
Se venligst 4. maj.

20) CYKELTUR
Torsdag den 23. juni kl. 9
Se venligst 5. maj.

21) KROLF - AKTIV FRITID
Torsdag den 23. juni kl. 9.30 
Se venligst 5. maj.

22) PETANQUE MED ÆLDRESAGEN
Fredag den 24. juni kl. 10
Se venligst 6. maj.

45) DYREPASSERDAG
Fredag den 24. juni kl. 15 
Se venligst 3. juni.
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65) HAVKAJAK ØVEDE - HÆSNÆS
Fredag den 24. juni kl. 19
Vi ror langs den smukke kystskov med de mange 
nedstyrtninger, spændene historier om Venderne og 
landets dannelse. Turen sker på eget ansvar, med egen 
havkajak, og det forudsættes, at man er øvet havkajak-
roer. Turen aflyses ved blæst over 6 m/s.
Mødested: Stranden syd for Hæsnæs havn, Bønnetvej  
Pris: Kr. 20,-, alder min. 14 år ifølge m. voksen
Arrangør: Naturvejlederen i Guldborgsund Kommune,
tlf. 2518 0920

66) ØRNEKIG VED HEJREDE SØ
Lørdag den 25. juni kl. 8-12 
Fire timers ”åbent hus” i fugletårnet ved Hejmosegaard. 
Tag chancen og mød op ved Hejmosegaard, hvor 
naturvejlederen vil være til stede i fugletårnet og fortælle 
om det ynglende havørnepar samt det øvrige spændende 
fugleliv ved søen. 
Mødested: Hejrede Friluftsgård, Hejmosegård, 
Hejredevej 26.
Pris: Gratis
Arrangør: Naturvejledningen i Lolland Kommune 

28) BÅLHYGGE VED VANDHULLET OG 
	S HELTERNE
Lørdag den 25. juni kl. 12 
Se venligst 14. maj.

67) GEDSER-MARREBÆK, 1. ETAPE AF 
	 LOLLAND-FALSTER RUNDT
Søndag den 26. juni kl. 10 
Vi går fra Gedser Odde til havnen og videre ad stier og 
landeveje via Gedsergård, Stouby Strand og Bruserup 
Strand til Marrebæk. Fra Marrebæk hjælpes vi ad med 
tilbagetransporten. Tur: Ca. 20 km. Turleder: Birte 
Tørnqvist, tlf. 5470 1106. 
Mødested: P-pladsen v. Gedser Odde 
Pris: Kr. 10,-
Arrangør: Dansk Vandrelaug Storstrøms afdeling
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68) STENDIGERNE VED FUGLSANG
Søndag den 26. juni kl. 14
Kom og vær med til at rense de smukke historiske 
stendiger. Undervejs fortæller arkæologen og naturvejle-
deren om digernes og stedets historie og om den overtro 
og helbredelse, der var forbundet med nogle af planterne,
vi finder.
Mødested: P-pladsen til Fuglsang Kunstmuseum, 
Nystedvej  
Pris: Kr. 20,-, gratis for børn under 12 år
Arrangør: Naturvejlederen i Guldborgsund Kommune,
tlf. 2518 0920

5) 	 KROLF - AKTIV FRITID
Mandag den 27. juni kl. 9.30 
Se venligst 2. maj. 

69) VANDRETUR I HOLMESKOVEN
Mandag den 27. juni kl. 10 
Vi går os glade.
Mødested: Sakskøbing Sportscenter, P. Hansens Vej 15
Pris: Gratis
Arrangør: Lykke få - ud at gå

7) 	 GÅTURE I NATUREN MED ÆLDRESAGEN
Mandag den 27. juni kl. 10
Se venligst 2. maj. 

8) 	 CYKELTURE MED ÆLDRESAGEN - MARIELYST 
Mandag den 27. juni kl. 18.30 
Se venligst 2. maj. 

70) AFTENTUR TIL SKEJTEN
Mandag den 27. juni kl. 19
Skejten på Sydøstlolland bliver ofte nævnt som et ægte
uopdyrket istidslandskab. Men er det kun naturen, der har
været på spil, eller har vore forfædre alligevel haft en vis
indflydelse? Tur til Skejten i krydsfeltet mellem natur, kultur 
og kunst.
Mødested: Fuglsang Kunstmuseum, Nystedvej 71
Pris: Kr. 40,-, gratis for børn under 12 år
Arrangør: Museum Lolland-Falster, Det Sorte Museum,
Fuglsang Kunstmuseum, Østsjællands Museum og
Guldborgsund Kommune
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9) 	S UNDHEDSPLADSEN LUPINPARKEN 
Tirsdag den 28. juni kl. 10
Se venligst 3. maj. 

10) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN – NYKØBING F.
Tirsdag den 28. juni kl. 10
Se venligst 3. maj. 

11) STAVGANG MED AKTIV FRITID
Tirsdag den 28. juni kl. 10
Se venligst 3. maj. 

15) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN MARIELYST
Onsdag den 29. juni kl. 10
Se venligst 4. maj. 

16) PETANQUE MED AKTIV FRITID
Onsdag den 29. juni kl. 10
Se venligst 4. maj.

18) CYKELTURE ÆLDRESAGEN NYKØBING F. 
Onsdag den 29. juni kl. 18.30 
Se venligst 4. maj.

20) CYKELTUR
Torsdag den 30. juni kl. 9
Se venligst 5. maj.

21) KROLF - AKTIV FRITID
Torsdag den 30. juni kl. 9.30 
Se venligst 5. maj.

71) GEDSER FYR - LYSET OVER ØSTERSØEN
Torsdag den 30. juni kl. 14 
Guidet rundvisning på et af Danmarks ældste fyr. Oplev 
en storslået udsigt mod Falster samt Tyskland og hør 
spændende historier om fyret og Gedser. 
Mødested: Gedser Fyr, Gedser Odde
Pris: Kr. 30
Tilmelding: Senest kl. 14.00 dagen før til Den Gamle 
Købmandsgaard i Gedser, tlf. 5417 0097
Arrangør: Museum Lolland-Falster
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turbeskrivelser
juli

22) PETANQUE MED ÆLDRESAGEN
Fredag den 1. juli kl. 10
Se venligst 6. maj.

2) 		R IDETUR I HANNENOV SKOVEN MED 
		  HESTELAUGET
Søndag den 3. juli kl. 10
Se venligst 1. maj.

5) 		 KROLF - AKTIV FRITID
Mandag den 4. juli kl. 9.30 
Se venligst 2. maj. 

7) 		 GÅTURE I NATUREN MED ÆLDRESAGEN
Mandag den 4. juli kl. 10
Se venligst 2. maj. 

72) SMÅ DYR I VANDHULLET – KETTINGE GL. 	
		  GRUSGRAV
Mandag den 4. juli kl. 14
Vi fisker med net i søerne i det smukt anlagte anlæg, der 
engang var en grusgrav. Naturvejlederen har udstyret, vi 
skal bruge. 
Mødested: Indgangen ved Grønnegadevej, 4892 Kettinge
Pris: Kr. 20,-, gratis for børn under 6 år
Arrangør: Naturvejlederen i Guldborgsund Kommune,
tlf. 2518 0920

8)		 CYKELTURE MED ÆLDRESAGEN -
 		M  ARIELYST 
Mandag den 4. juli kl. 18.30 
Se venligst 2. maj. 

9) 		S UNDHEDSPLADSEN LUPINPARKEN 
Tirsdag den 5. juli kl. 10
Se venligst 3. maj. 
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10) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN – NYKØBING F.
Tirsdag den 5. juli kl. 10
Se venligst 3. maj. 

73) HAVKAJAK PRØVETUR – NORDØST 
	 LOLLAND
Tirsdag den 5. juli kl. 14
Tilmelding nødvendig! Vi prøve nogle af de grundlæggende 
færdigheder og taler om forskellige kajaktyper. Havkajak 
kan lånes. Husk tøj og vindtæt jakke, der må blive vådt 
samt skiftetøj. Turen sker på eget ansvar. 
Mødested: P-plads Vigsnæs kirke, Kirkevej
Pris: Kr. 20,-, alder min. 14 år ifølge m. voksen
Tilmelding: På tlf. 2518 0920
Arrangør: Naturvejlederen i Guldborgsund Kommune,
tlf. 2518 0920

74) KROGHAGEN RUNDT – DANSK/TYSK GUIDE
Onsdag den 6. juli kl. 10
På en tur rundt om Kroghagen, fortæller naturvejlederen 
om dynamikken i naturen omkring kysten, de dyr og 
planter som lever her, og hvordan det nye Gedser projekt 
kan påvirke området. Der er tysk guide med på turen.
Mødested: P-pladsen lige syd for Lystbådhavnen, Gedser
Pris: Kr. 20,-, gratis for børn under 12 år
Arrangør: Naturvejlederen i Guldborgsund Kommune,
tlf. 2518 0920

15) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN MARIELYST
Onsdag den 6. juli kl. 10
Se venligst 4. maj. 

16) PETANQUE MED AKTIV FRITID
Onsdag den 6. juli kl. 10
Se venligst 4. maj.

75) SLOTSVANDRING I NYKØBING
Onsdag den 6. juli kl. 14 
Byvandring.
Mødested: Museum Lolland-Falster, Falsters Minder, 
Langgade 2
Pris: Kr. 30,-
Arrangør: Museum Lolland-Falster.
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18) CYKELTURE ÆLDRESAGEN NYKØBING F. 
Onsdag den 6. juli kl. 18.30 
Se venligst 4. maj.

20) CYKELTUR
Torsdag den 7. juli kl. 9
Se venligst 5. maj.

21) KROLF - AKTIV FRITID
Torsdag den 7. juli kl. 9.30 
Se venligst 5. maj.

71) GEDSER FYR - LYSET OVER ØSTERSØEN
Torsdag den 7. juli kl. 14 
Se venligst 30. juni.

76) SMÅ DYR I VANDHULLET – GEDESBY
Torsdag den 7. juli kl. 14
Vi fisker med net i søen i det smukt anlagte anlæg over 
for kirken. Naturvejlederen har udstyret vi skal bruge. 
Mødested: Anlæget over for kirken, Bøtøgårdsvej
Pris: Kr. 20,-, gratis for børn under 6 år
Arrangør: Naturvejlederen i Guldborgsund Kommune,
tlf. 2518 0920

22) PETANQUE MED ÆLDRESAGEN
Fredag den 8. juli kl. 10
Se venligst 6. maj.

45) DYREPASSERDAG
Fredag den 8. juli kl. 15 
Se venligst 3. juni.

28) BÅLHYGGE VED VANDHULLET OG 
	S HELTERNE
Lørdag den 9. juli kl. 12 
Se venligst 14. maj.
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77) LIVET I VANDKANTEN - NYSTED
Søndag den 10. juli kl. 14
Du kender dem godt - de små fisk, der smutter af sted,
når vi går ud i vandet. Men hvad er de for nogle, findes
der andre dyr, vi ikke ser, og betyder de noget for os? Med
waders og net tager du på undersøgelse. Naturvejlederen 
har udstyret.
Mødested: P-plads ved Skansen, for enden af Skansevej
i Nysted
Pris: Kr. 20,-, gratis for børn under 6 år
Arrangør: Naturvejlederen i Guldborgsund Kommune,
tlf. 2518 0920

5) 	 KROLF - AKTIV FRITID
Mandag den 11. juli kl. 9.30 
Se venligst 2. maj.

7) 	 GÅTURE I NATUREN MED ÆLDRESAGEN
Mandag den 11. juli kl. 10
Se venligst 2. maj. 

72) SMÅ DYR I VANDHULLET – KETTINGE 
	 GL. GRUSGRAV
Mandag den 11. juli kl. 14
Se venligst 4. juli.

8) 	 CYKELTURE MED ÆLDRESAGEN - 
	M ARIELYST 
Mandag den 11. juli kl. 18.30 
Se venligst 2. maj. 

9) 	S UNDHEDSPLADSEN LUPINPARKEN 
Tirsdag den 12. juli kl. 10
Se venligst 3. maj. 

10) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN – 
	 NYKØBING F.
Tirsdag den 12. juli kl. 10
Se venligst 3. maj. 

73) HAVKAJAK PRØVETUR – NORDØST 
	 LOLLAND
Tirsdag den 12. juli kl. 14
Se venligst 5. juli.
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74) KROGHAGEN RUNDT – DANSK/TYSK GUIDE
Onsdag den 13. juli kl. 10
Se venligst 6. juli.

15) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN MARIELYST
Onsdag den 13. juli kl. 10
Se venligst 4. maj. 

16) PETANQUE MED AKTIV FRITID
Onsdag den 13. juli kl. 10
Se venligst 4. maj.

75) SLOTSVANDRING I NYKØBING
Onsdag den 13. juli kl. 14 
Se venligst 6. juli.

18) CYKELTURE ÆLDRESAGEN NYKØBING F. 
Onsdag den 13. juli kl. 18.30 
Se venligst 4. maj.

20) CYKELTUR
Torsdag den 14. juli kl. 9
Se venligst 5. maj.

21) KROLF - AKTIV FRITID
Torsdag den 14. juli kl. 9.30 
Se venligst 5. maj.

71) GEDSER FYR - LYSET OVER ØSTERSØEN
Torsdag den 14. juli kl. 14 
Se venligst 30. juni.

78) LIVET I VANDKANTEN - GEDSER
Torsdag den 14. juli kl. 14
Du kender dem godt - de små fisk, der smutter af sted,
når vi går ud i vandet. Men hvad er de for nogle, findes
der andre dyr, vi ikke ser, og betyder de noget for os? Med
waders og net tager du på undersøgelse. Naturvejlederen 
har udstyret.
Mødested: P-pladsen lige syd for Lystbådhavnen - Gedser
Pris: Kr. 20,-, gratis for børn under 6 år
Arrangør: Naturvejlederen i Guldborgsund Kommune,
tlf. 2518 0920
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22) PETANQUE MED ÆLDRESAGEN
Fredag den 15. juli kl. 10
Se venligst 6. maj.

45) DYREPASSERDAG
Fredag den 15. juli kl. 15 
Se venligst 3. juni.

79) LIVE ROLLESPIL
Søndag den 17. juli kl. 9 
Vi afholder live rollespil for børn og barnlige sjæle. Husk en 
madpakke og at klæde dig på efter vejrforholdene. Er du 
under 10 år skal du ligeledes medbringe en voksen person, 
der skal være til stede hele dagen. 
Mødested: Søndre Kohave Skov, Ved Kohaven, Nykøbing F.
Pris: Kr. 30,-
Arrangør: Fraks 

77) LIVET I VANDKANTEN - NYSTED
Søndag den 17. juli kl. 14
Se venligst 10. juli.

52) GÅSEHUD!?
Søndag den 17. juli kl. 14 
Se venligst 11. juni.

39) STEN OG FOSSILTUR TIL HESNÆS 		
	S TRAND
Søndag den 17. juli kl. 14 
Se venligst 28. maj.

5) 	 KROLF - AKTIV FRITID
Mandag den 18. juli kl. 9.30 
Se venligst 2. maj.

7) 	 GÅTURE I NATUREN MED ÆLDRESAGEN
Mandag den 18. juli kl. 10
Se venligst 2. maj. 
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80)	LIVET I VANDKANTEN - STUBBEKØBING
Mandag den 18. juli kl. 14
Du kender dem godt - de små fisk, der smutter af sted, når 
vi går ud i vandet. Men hvad er de for nogle, findes der 
andre dyr, vi ikke ser, og betyder de noget for os? Med
waders og net tager du på undersøgelse. Naturvejlederen 
har udstyret.
Mødested: P-pladsen for enden af Strandvejen
Pris: Kr. 20,-, gratis for børn under 6 år
Arrangør: Naturvejlederen i Guldborgsund Kommune,
tlf. 2518 0920

8) 	 CYKELTURE MED ÆLDRESAGEN - MARIELYST 
Mandag den 18. juli kl. 18.30 
Se venligst 2. maj. 

9) 	S UNDHEDSPLADSEN LUPINPARKEN 
Tirsdag den 19. juli kl. 10
Se venligst 3. maj. 

10) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN – NYKØBING F.
Tirsdag den 19. juli kl. 10
Se venligst 3. maj. 

81) HAVKAJAK PRØVETUR 
Tirsdag den 19. juli kl. 14
Tilmelding nødvendig! Vi prøver nogle af de grundlæggende 
færdigheder og taler om forskellige kajaktyper. Havkajak 
kan lånes. Husk tøj og vindtæt jakke der må blive vådt samt 
skiftetøj. Turen sker på eget ansvar. 
Mødested: Efter aftale/vejret – Bruserup eller Ulslev strand
Pris: Kr. 20,-, alder min. 14 år ifølge m. voksen
Tilmelding: Tlf. 2518 0920
Arrangør: Naturvejlederen i Guldborgsund Kommune,
tlf. 2518 0920

15) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN MARIELYST
Onsdag den 20. juli kl. 10
Se venligst 4. maj. 

16) PETANQUE MED AKTIV FRITID
Onsdag den 20. juli kl. 10
Se venligst 4. maj.
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82) LIVET I VANDKANTEN - OREBY HAVN
Onsdag den 20. juli kl. 14
Du kender dem godt - de små fisk, der smutter af sted,
når vi går ud i vandet. Men hvad er de for nogle, findes
der andre dyr, vi ikke ser, og betyder de noget for os? Med
waders og net tager du på undersøgelse. Naturvejlederen 
har udstyret.
Mødested: P-plads ved Oreby havn, for enden af 
Orebyvej
Pris: Kr. 20,-, gratis for børn under 6 år
Arrangør: Naturvejlederen i Guldborgsund Kommune,
tlf. 2518 0920

75) SLOTSVANDRING I NYKØBING
Onsdag den 20. juli kl. 14 
Se venligst 6. juli.

18) CYKELTURE ÆLDRESAGEN NYKØBING F. 
Onsdag den 20. juli kl. 18.30 
Se venligst 4. maj.

20) CYKELTUR
Torsdag den 21. juli kl. 9
Se venligst 5. maj.

21) KROLF - AKTIV FRITID
Torsdag den 21. juli kl. 9.30 
Se venligst 5. maj.

71) GEDSER FYR - LYSET OVER ØSTERSØEN
Torsdag den 21. juli kl. 14 
Se venligst 30. juni.

78) LIVET I VANDKANTEN - GEDSER
Torsdag den 21. juli kl. 14
Se venligst 14. juli.

22) PETANQUE MED ÆLDRESAGEN
Fredag den 22. juli kl. 10
Se venligst 6. maj.

45) DYREPASSERDAG
Fredag den 22. juli kl. 15 
Se venligst 3. juni.
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28) BÅLHYGGE VED VANDHULLET OG SHELTERNE
Lørdag den 23. juli kl. 12 
Se venligst 14. maj.

83) DE SMÅ DYR I VANDET – NYSTED HAVN
Søndag den 24. juli kl. 16
Med net på lange skafter tager du på undersøgelse langs 
broerne i Nysted havn, hvad mon vi fanger? Hornfiskunger, 
en rød hundestejler eller den Østamerikanske brakvands- 
krabbe. Naturvejlederen har udstyret.
Mødested: Foran havnekontoret, Nysted Havn
Pris: Kr. 20,-, gratis for børn under 6 år
Arrangør: Naturvejlederen i Guldborgsund Kommune,
tlf. 2518 0920

5) 	 KROLF - AKTIV FRITID
Mandag den 25. juli kl. 9.30 
Se venligst 2. maj. 

7) 	 GÅTURE I NATUREN MED ÆLDRESAGEN
Mandag den 25. juli kl. 10
Se venligst 2. maj. 

80) LIVET I VANDKANTEN - STUBBEKØBING
Mandag den 25. juli kl. 14
Se venligst 18. juli.

8) 	 CYKELTURE MED ÆLDRESAGEN - MARIELYST 
Mandag den 25. juli kl. 18.30 
Se venligst 2. maj. 

9) 	S UNDHEDSPLADSEN LUPINPARKEN 
Tirsdag den 26. juli kl. 10
Se venligst 3. maj. 

10) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN – NYKØBING F.
Tirsdag den 26. juli kl. 10
Se venligst 3. maj. 

81) HAVKAJAK PRØVETUR 
Tirsdag den 26. juli kl. 14
Se venligst 19. juli.
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15) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN MARIELYST
Onsdag den 27. juli kl. 10
Se venligst 4. maj. 

16) PETANQUE MED AKTIV FRITID
Onsdag den 27. juli kl. 10
Se venligst 4. maj.

82) LIVET I VANDKANTEN - OREBY HAVN
Onsdag den 27. juli kl. 14
Se venligst 20. juli.

75) SLOTSVANDRING I NYKØBING
Onsdag den 27. juli kl. 14 
Se venligst 6. juli. 

18) CYKELTURE ÆLDRESAGEN NYKØBING F. 
Onsdag den 27. juli kl. 18.30 
Se venligst 4. maj.

20) CYKELTUR
Torsdag den 28. juli kl. 9
Se venligst 5. maj.

21) KROLF - AKTIV FRITID
Torsdag den 28. juli kl. 9.30 
Se venligst 5. maj

78) LIVET I VANDKANTEN - GEDSER
Torssdag den 28. juli kl. 14
Se venligst 14. juli.

71) GEDSER FYR - LYSET OVER ØSTERSØEN
Torsdag den 28. juli kl. 14 
Se venligst 30. juni.

22) PETANQUE MED ÆLDRESAGEN
Fredag den 29. juli kl. 10
Se venligst 6. maj.

45) DYREPASSERDAG
Fredag den 29. juli kl. 15 
Se venligst 3. juni.

83) DE SMÅ DYR I VANDET – NYSTED HAVN
Søndag den 31. juli kl. 16
Se venligst 24. juli.
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5) 	 KROLF - AKTIV FRITID
Mandag den 1. august kl. 9.30 
Se venligst 2. maj. 

84) VANDRETUR VED HESTEHAVE, AALHOLM
Mandag den 1. august kl. 10 
Vi går os glade.
Mødested: Nysted Havn, Havnekontor, Strandvejen 8 B
Pris: Gratis
Arrangør: Lykke få - ud at gå 

7) 	 GÅTURE I NATUREN MED ÆLDRESAGEN
Mandag den 1. august kl. 10
Se venligst 2. maj. 

8) 	 CYKELTURE MED ÆLDRESAGEN - MARIELYST 
Mandag den 1. august kl. 18.30 
Se venligst 2. maj. 

9) 	S UNDHEDSPLADSEN LUPINPARKEN 
Tirsdag den 2. august kl. 10
Se venligst 3. maj. 

10) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN – NYKØBING F.
Tirsdag den 2. august kl. 10
Se venligst 3. maj. 

11) STAVGANG MED AKTIV FRITID
Tirsdag den 2. august kl. 10
Se venligst 3. maj. 

15) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN MARIELYST
Onsdag den 3. august kl. 10
Se venligst 4. maj. 

16) PETANQUE MED AKTIV FRITID
Onsdag den 3. august kl. 10
Se venligst 4. maj.

turbeskrivelser
august
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85) ÅRETS GANG I NATUREN – TUREN TIL
	S KEJTEN
Onsdag den 3. august kl. 10
Guidet tur i skoven på ca. 2 timer. Vi følger årstiderne
og får på den måde naturoplevelser, viden, motion og
samvær. Tag termokanden med og fodtøj, der passer til
årstiden. Tempoet passer til seniorer. 
Mødested: Indgangen til parken på Fuglsang,
Nystedvej 73
Pris: Gratis
Arrangør: Fhv. skovfoged Frits Larsen og Alice Burchardt

86) VANDRETURE MED FODSLAW
Onsdag den 3. august kl. 18.30 
Vandreture på 5 eller 10 km. i moderat tempo. 
Mødested: Kippinge Kirke, Kippingevej 40A, 
4840 Nr. Alslev
Pris: Gratis
Arrangør: Fodslaw Nykøbing F. 

18) CYKELTURE ÆLDRESAGEN NYKØBING F. 
Onsdag den 3. august kl. 18.30 
Se venligst 4. maj.

20) CYKELTUR
Torsdag den 4. august kl. 9
Se venligst 5. maj

21) KROLF - AKTIV FRITID
Torsdag den 4. august kl. 9.30 
Se venligst 5. maj.

22) PETANQUE MED ÆLDRESAGEN
Fredag den 5. august kl. 10
Se venligst 6. maj.

2) 	R IDETUR I HANNENOVSKOVEN MED 
	 HESTELAUGET
Søndag den 7. august kl. 10
Se venligst 1. maj.

52) GÅSEHUD!?
Søndag den 7. august kl. 14 
Se venligst 11. juni.
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5) 	 KROLF - AKTIV FRITID
Mandag den 8. august kl. 9.30 
Se venligst 2. maj. 

7) 	 GÅTURE I NATUREN MED ÆLDRESAGEN
Mandag den 8. august kl. 10
Se venligst 2. maj. 

8) 	 CYKELTURE MED ÆLDRESAGEN - MARIELYST 
Mandag den 8. august kl. 18.30 
Se venligst 2. maj. 

9) 	S UNDHEDSPLADSEN LUPINPARKEN 
Tirsdag den 9. august kl. 10
Se venligst 3. maj. 

10) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN – NYKØBING F.
Tirsdag den 9. august kl. 10
Se venligst 3. maj. 

11) STAVGANG MED AKTIV FRITID
Tirsdag den 9. august kl. 10
Se venligst 3. maj. 

87) HAVKAJAK ØVEDE – HØVÆNGE HAVN
Tirsdag den 9. august kl. 19
Vi ror ud mellem de tre små øre Kalveholm, Tjørneholm og 
Hylleholm og videre til kommunegrænsen. Turen sker på eget 
ansvar, med egen havkajak, og det forudsættes, at man er 
øvet havkajakroer. Turen aflyses ved blæst over 6 m/s.
Mødested: Høvænge Havn, for enden af Høvængevej  
Pris: Kr. 20,-, alder min. 14 år ifølge m. voksen
Arrangør: Naturvejlederen i Guldborgsund Kommune,
tlf. 2518 0920

15) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN MARIELYST
Onsdag den 10. august kl. 10
Se venligst 4. maj. 

16) PETANQUE MED AKTIV FRITID
Onsdag den 10. august kl. 10
Se venligst 4. maj.
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88) HANNENOV SKOV
Onsdag den 10. august kl. 10 
En vandretur i skov, langs eng og mose. Tur: Ca. 10 km. 
Turleder: Elly Sørensen, tlf. 5492 2845. 
Mødested: P-pladsen v. Naturstyrelsen, Storstrøm, 
Egehus, Hannenovvej 22
Pris: Kr. 10,-
Arrangør: Dansk Vandrelaug Storstrøms afdeling

89) VANDRETURE MED FODSLAW
Onsdag den 10. august kl. 18.30 
Vandreture på 5 eller 10 km. i moderat tempo. 
Mødested: Middelaldercentret, Ved Hamborgskoven 2-4, 
Sundby L.
Pris: Gratis
Arrangør: Fodslaw

18) CYKELTURE ÆLDRESAGEN NYKØBING F. 
Onsdag den 10. august kl. 18.30 
Se venligst 4. maj.

19) HESTETUR I NATURPARK MARIBOSØERNE
Onsdag den 10. august kl. 19 
Se venligst 4. maj.

20) CYKELTUR
Torsdag den 11. august kl. 9
Se venligst 5. maj.

21) KROLF - AKTIV FRITID
Torsdag den 11. august kl. 9.30 
Se venligst 5. maj.

71) GEDSER FYR - LYSET OVER ØSTERSØEN
Torsdag den 11. august kl. 14 
Se venligst 30. juni.

22) PETANQUE MED ÆLDRESAGEN
Fredag den 12. august kl. 10
Se venligst 6. maj.

45) DYREPASSERDAG
Fredag den 12. august kl. 15 
Se venligst 3. juni.
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90) FLAGERMUS OG OVERTRO
Fredag den 12. august kl. 20.30
Tilmelding nødvendig. På en tur gennem ”Den Magiske 
Skov” på Middelaldercentret, hvor alle middelalderens 
overnaturlige væsener bor, møder vi også flagermusen. 
Naturvejlederen fortæller om det fascinerende dyr, der har 
inspireret til så meget uhygge.
Mødested: P-pladsen ved Middelaldercentret, ved
Hamborgskoven 2-4, Sundby L.
Pris: Kr. 20,-, gratis for børn under 12 år
Arrangør: Naturvejlederen i Guldborgsund Kommune,
tlf. 2518 0920

91) LYSEMOSE - ØSTERSKOV
Søndag den 14. august kl. 10 
En mose-, skov- og kystvandring på det østligste Falster. 
Tur: 11 km. Jørgensen, tlf. 2928 3501
Mødested: Hesnæs Havn, Bønnetvej
Pris: Kr. 10,-
Arrangør: Dansk Vandrelaug Storstrøms afdeling. 

92) HAVKAJAK PRØVETUR – HJELM HAVN
Søndag den 14. august kl. 14
Tilmelding nødvendig! Vi prøve nogle af de grundlæggen-
de færdigheder og taler om forskellige kajaktyper. 
Havkajak kan lånes. Husk tøj og vindtæt jakke der må 
blive vådt samt skiftetøj. Turen sker på eget ansvar. 
Mødested: Hjelm Bådlaug Kystvej 8, 4990 Sakskøbing 
Pris: Kr. 20,-, alder min. 14 år ifølge m. voksen
Tilmelding: Tlf. 2518 0920
Arrangør: Naturvejlederen i Guldborgsund Kommune,
tlf. 2518 0920

39) STEN OG FOSSILTUR TIL HESNÆS 		
	S TRAND
Søndag den 14. august 2011 kl. 14 
Se venligst 28. maj.

5) 	 KROLF - AKTIV FRITID
Mandag den 15. august kl. 9.30 
Se venligst 2. maj. 

7) 	 GÅTURE I NATUREN MED ÆLDRESAGEN
Mandag den 15. august kl. 10
Se venligst 2. maj. 



54

8) 	 CYKELTURE MED ÆLDRESAGEN - MARIELYST 
Mandag den 15. august kl. 18.30 
Se venligst 2. maj. 

9) 	S UNDHEDSPLADSEN LUPINPARKEN 
Tirsdag den 16. august kl. 10
Se venligst 3. maj. 

10) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN – NYKØBING F.
Tirsdag den16. august kl. 10
Se venligst 3. maj. 

11) STAVGANG MED AKTIV FRITID
Tirsdag den 16. august kl. 10
Se venligst 3. maj. 

93) HAVKAJAK ØVEDE – VIGSØ RUNDT
Tirsdag den 16. august kl. 18.30
Vi ror langs Lollands kyst rundt om Vigsø. Aftentur så husk 
en klar hvid lygte. Turen sker på eget ansvar, med egen 
havkajak, og det forudsættes, at man er øvet 
havkajakroer. Turen aflyses ved blæst over 6 m/s.
Mødested: Stranden for enden af Havmosevej, 
4862 Guldborg  
Pris: Kr. 20,-, alder min. 14 år ifølge m. voksen
Arrangør: Naturvejlederen i Guldborgsund Kommune,
tlf. 2518 0920

15) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN MARIELYST
Onsdag den 17. august kl. 10
Se venligst 4. maj. 

16) PETANQUE MED AKTIV FRITID
Onsdag den 17. august kl. 10
Se venligst 4. maj.

18) CYKELTURE ÆLDRESAGEN NYKØBING F. 
Onsdag den 17. august kl. 18.30 
Se venligst 4. maj.

19) HESTETUR I NATURPARK MARIBOSØERNE
Onsdag den 17. august kl. 19 
Se venligst 4. maj.
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20) CYKELTUR
Torsdag den 18. august kl. 9
Se venligst 5. maj.

21) KROLF - AKTIV FRITID
Torsdag den 18. august kl. 9.30 
Se venligst 5. maj.

22) PETANQUE MED ÆLDRESAGEN
Fredag den 19. august kl. 10
Se venligst 6. maj.

45) DYREPASSERDAG
Fredag den 19. august kl. 15 
Se venligst 3. juni.

90) FLAGERMUS OG OVERTRO
Fredag den 19. august kl. 20.30
Se venligst 12. august.

28) BÅLHYGGE VED VANDHULLET OG SHELTERNE
Lørdag den 20. august kl. 12 
Se venligst 14. maj.

79) LIVE ROLLESPIL
Søndag den 21. august kl. 9 
Se venligst 17. juli.

94) GULDBORG-NY KIRSTINEBERG, 2. ETAPE AF 
	 LOLLAND-FALSTER RUNDT
Søndag den 21. august kl. 10 
Vi følger Sundruten fra Guldborg-Falster Bådelaug 
gennem skov og langs Guldborgsund til Ny Kirstineberg. 
Tur: Ca. 20 km. Turleder: Birte Tørnqvist, tlf. 5470 1106. 
Mødested: Guldborg Havn, Guldborgvej 352
Pris: Kr. 10,-
Arrangør: Dansk Vandrelaug Storstrøms afdeling
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95) HAVKAJAK PRØVETUR – OREBY HAVN
Søndag den 21. august kl. 14 
Tilmelding nødvendig! Vi prøve nogle af de grundlæggende 
færdigheder og taler om forskellige kajaktyper. Havkajak kan 
lånes. Husk tøj og vindtæt jakke der må blive vådt samt 
skiftetøj. Turen sker på eget ansvar. 
Mødested: P-plads ved Oreby havn, for enden af Orebyvej
Pris: Kr. 20,-, alder min. 14 år ifølge m. voksen
Tilmelding: Tlf. 2518 0920
Arrangør: Naturvejlederen i Guldborgsund Kommune,
tlf. 2518 0920

5) 	 KROLF - AKTIV FRITID
Mandag den 22. august kl. 9.30 
Se venligst 2. maj. 

7) 	 GÅTURE I NATUREN MED ÆLDRESAGEN
Mandag den 22. august kl. 10
Se venligst 2. maj. 

96) VANDRETUR VED BORREMOSEN
Mandag den 22. august kl. 10 
Vi går os glade.
Mødested: Tingsted kirke, Tingbakken 1, Tingsted
Pris: Gratis
Arrangør: Lykke få - ud at gå

8) 	 CYKELTURE MED ÆLDRESAGEN - MARIELYST 
Mandag den 22. august kl. 18.30 
Se venligst 2. maj.

9) 	S UNDHEDSPLADSEN LUPINPARKEN 
Tirsdag den 23. august kl. 10
Se venligst 3. maj.

10) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN – NYKØBING F.
Tirsdag den 23. august kl. 10
Se venligst 3. maj. 

11) STAVGANG MED AKTIV FRITID
Tirsdag den 23. august kl. 10
Se venligst 3. maj. 
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15) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN MARIELYST
Onsdag den 24. august kl. 10
Se venligst 4. maj. 

16) PETANQUE MED AKTIV FRITID
Onsdag den 24. august kl. 10
Se venligst 4. maj.

18) CYKELTURE ÆLDRESAGEN NYKØBING F. 
Onsdag den 24. august kl. 18.30 
Se venligst 4. maj.

19) HESTETUR I NATURPARK MARIBOSØERNE
Onsdag den 24. august kl. 19 
Se venligst 4. maj.

20) CYKELTUR
Torsdag den 25. august kl. 9
Se venligst 5. maj.

21) KROLF - AKTIV FRITID
Torsdag den 25. august kl. 9.30 
Se venligst 5. maj

22) PETANQUE MED ÆLDRESAGEN
Fredag den 26. august kl. 10
Se venligst 6. maj.

45) DYREPASSERDAG
Fredag den 26. august 2011 kl. 15 
Se venligst 3. juni.

5) 	 KROLF - AKTIV FRITID
Mandag den 29. august kl. 9.30 
Se venligst 2. maj. 

97) VANDRETUR I HAMBORGSKOVEN
Mandag den 29. august kl. 10 
Vi går os glade.
Mødested: P-plads v. Middelaldercentret, 4800 Nykøbing F.  
Pris: Gratis
Arrangør: Lykke få - ud at gå
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7) 	 GÅTURE I NATUREN MED ÆLDRESAGEN
Mandag den 29. august kl. 10
Se venligst 2. maj. 

8) 	 CYKELTURE MED ÆLDRESAGEN - MARIELYST 
Mandag den 29. august kl. 18.30 
Se venligst 2. maj. 

9) 	S UNDHEDSPLADSEN LUPINPARKEN 
Tirsdag den 30. august kl. 10
Se venligst 3. maj. 

10) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN – NYKØBING F.
Tirsdag den 30. august kl. 10
Se venligst 3. maj. 

11) STAVGANG MED AKTIV FRITID
Tirsdag den 30. august kl. 10
Se venligst 3. maj. 

15) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN MARIELYST
Onsdag den 31. august kl. 10
Se venligst 4. maj.

16) PETANQUE MED AKTIV FRITID
Onsdag den 31. august kl. 10
Se venligst 4. maj.

18) CYKELTURE ÆLDRESAGEN NYKØBING F. 
Onsdag den 31. august kl. 18.30 
Se venligst 4. maj.

19) HESTETUR I NATURPARK MARIBOSØERNE
Onsdag den 31. august kl. 19 
Se venligst 4. maj.
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20) CYKELTUR
Torsdag den 1. september kl. 9
Se venligst 5. maj.

21) KROLF - AKTIV FRITID
Torsdag den 1. september kl. 9.30 
Se venligst 5. maj.

22) PETANQUE MED ÆLDRESAGEN
Fredag den 2. september kl. 10
Se venligst 6. maj.

98) VANDRETURE MED FODSLAW
Lørdag den 3. september kl. 18.30 
Vandreture på 5 eller 10 km i moderat tempo. 
Mødested: Halskov Vænge, Strandhuse.
Pris: Gratis
Arrangør: Fodslaw

2) 	R IDETUR I HANNENOVSKOVEN MED 
	 HESTELAUGET
Søndag den 4. september kl. 10 
Se venligst 1. maj.

5) 	 KROLF - AKTIV FRITID
Mandag den 5. september kl. 9.30 
Se venligst 2. maj. 

99) VANDRETUR VED STUBBERUP, LOLLAND
Mandag den 5. september kl. 10 
Vi går os glade.
Mødested: Den Gamle Gaard i Stubberup, 
Stubberupvej 17, 4880 Nysted
Pris: Gratis
Arrangør: Lykke få - ud at gå

7) 	 GÅTURE I NATUREN MED ÆLDRESAGEN
Mandag den 5. september kl. 10
Se venligst 2. maj. 

turbeskrivelser
september
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8) 		  CYKELTURE MED ÆLDRESAGEN - MARIELYST 
Mandag den 5. september kl. 18.30 
Se venligst 2. maj. 

9) 		S  UNDHEDSPLADSEN LUPINPARKEN 
Tirsdag den 6. september kl. 10
Se venligst 3. maj. 

10) 		S TAVGANG MED ÆLDRESAGEN – NYKØBING F.
Tirsdag den 6. september kl. 10
Se venligst 3. maj. 

11) 		S TAVGANG MED AKTIV FRITID
Tirsdag den 6. september kl. 10
Se venligst 3. maj. 

100) ÅRETS GANG I NATUREN - HAMBORGSKOVEN
Onsdag den 7. september kl. 10
Guidet tur i skoven på ca. 2 timer. Turen går denne gang 
”langs Guldborgsund”. Tag termokanden med og fodtøj der 
passer til årstiden. Tempoet passer til seniorer. 
Mødested: P-pladsen ved Middelaldercentret, Ved
Hamborgskoven 2-4, Sundby L.
Pris: Gratis
Arrangør: Fhv. skovfoged Frits Larsen og Alice Buchardt

15) 		S TAVGANG MED ÆLDRESAGEN MARIELYST
Onsdag den 7. september kl. 10
Se venligst 4. maj. 

16) 		 PETANQUE MED AKTIV FRITID
Onsdag den 7. september kl. 10
Se venligst 4. maj.

18) 		 CYKELTURE ÆLDRESAGEN NYKØBING F.
Onsdag den 7. september kl. 18.30 
Se venligst 4. maj.

20) 		 CYKELTUR
Torsdag den 8. september kl. 9
Se venligst 5. maj.

21) 		 KROLF - AKTIV FRITID
Torsdag den 8. september kl. 9.30 
Se venligst 5. maj.
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22) 	 PETANQUE MED ÆLDRESAGEN
Fredag den 9. september kl. 10
Se venligst 6. maj.

101) CYKELTUR PÅ MOTIONSSLANGEN
Fredag den 9. september kl. 14 
Vi cykler 14 km syd om Nykøbing Falster ad Motionsslangen. 
Den medbragte kaffe/the drikker vi undervejs. Tilmelding forud 
er ikke nødvendig. Vi ses ved gangbroen over Slotsbryggen. 
Mødested: Gangbroen over Slotsbryggen, 
Strandboulevarden, Nykøbing F.
Pris: Kr. 25,-
Arrangør: Kræftens Bekæmpelse, Guldborgsund

28) 	 BÅLHYGGE VED VANDHULLET OG SHELTERNE
Lørdag den 10. september kl. 12 
Se venligst 14. maj.

102) VANDRETUR FRA GRØNSUND RUNDT OM 		
	 NÆS
Lørdag den 10. september kl. 14 
Vi går en rask tur på ca. 7 km gennem ”Noret” til 
Næsgård og langs vandet til Grønsund. Turen gå gennem 
fladt inddæmmet land over Nordfalsters randmoræne. 
Undervejs møder vi Marie Grubbe, gravhøje og den tidligere 
landbrugsskole Næsgård.
Mødested: Grønsund Færgebro, 4850 Stubbekøbing
Pris: Kr. 20,-, gratis for børn under 12
Arrangør: Naturvejlederen i Guldborgsund Kommune,
tlf. 2518 0920

103) LOKAL NATURPARKDAG – CYKELTUR TIL 		
	 GRAVHØJE OG VOLDSTEDER
Søndag den 11. september kl. 13 
Motion, natur og historie i Naturpark Maribosøerne - Vi 
cykler forbi Bunteshave Voldsted, Ålevad Borgbanke, 
Højene ved Godsted og tilflugtborgen ved Søholt og 
Hejrede sø i alt ca. 30 km. Undervejs fortæller 
naturvejleder Uffe Nielsen, Lolland Kommune. 
Mødested: Frilandsmuseet i Maribo, Meinckesvej 5, 
4930 Maribo
Pris: Kr. 20,- pr. voksen 
Arrangør: Naturpark Maribosøerne i samarbejde med 
Engestofte-Søholt



64

104) LOKAL NATURPARKDAG, GÅTUR TIL 
	 GRAVHØJENE
Søndag den 11. september kl. 13 
Motion, natur og historie i Naturpark Maribosøerne - Vi 
går turen fra Pumpestationen gennem Kårup Vænger forbi 
Hejredevolden til Gravhøjene og tilbage i alt ca. 5,5 km. 
Undervejs fortæller naturvejleder Johnny Madsen, 
Guldborgsund Kommune. 
Mødested: Pumpestationen ved Hejrede Sø, Røgbøllevej
Pris: Kr. 20,-, gratis for børn under 12
Arrangør: Naturpark Maribosøerne i samarbejde med 
Engestofte-Søholt

52) 	 GÅSEHUD!?
Søndag den 11. september kl. 14 
Se venligst 11. juni.

39) 	S TEN OG FOSSILTUR TIL HESNÆS 		
	S TRAND
Søndag den 11. september kl. 14 
Se venligst 28. maj.

SØNDAG DEN 11. SEPTEMBER  AFHOLDES DER 
NATURPARKDAG I NATURPARK MARIBOSØERNE

Læs mere om arrangementer på: 
www.naturparkmaribo.dk
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5) 	 KROLF - AKTIV FRITID
Mandag den 12. september kl. 9.30 
Se venligst 2. maj.

105) VANDRETUR VED CORSELITZE
Mandag den 12. september kl. 10 
Vi går os glade.
Mødested: P- plads v. Herskabsvejen 
Pris: Gratis
Arrangør: Lykke få - ud at gå
 
7) 	 GÅTURE I NATUREN MED ÆLDRESAGEN
Mandag den 12. september kl. 10
Se venligst 2. maj. 

8) 	 CYKELTURE MED ÆLDRESAGEN - MARIELYST 
Mandag den 12. september kl. 18.30 
Se venligst 2. maj. 

9) 	S UNDHEDSPLADSEN LUPINPARKEN 
Tirsdag den 13. september kl. 10
Se venligst 3. maj. 

10) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN – NYKØBING F.
Tirsdag den 13. september kl. 10
Se venligst 3. maj. 

11) STAVGANG MED AKTIV FRITID
Tirsdag den 13. september kl. 10
Se venligst 3. maj. 

15) STAVGANG MED ÆLDRESAGEN MARIELYST
Onsdag den 14. september kl. 10
Se venligst 4. maj. 

16) PETANQUE MED AKTIV FRITID
Onsdag den 14. september kl. 10
Se venligst 4. maj.

20) CYKELTUR
Torsdag den 15. september kl. 9
Se venligst 5. maj.
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21) KROLF - AKTIV FRITID
Torsdag den 15. september kl. 9.30 
Se venligst 5. maj.

22) PETANQUE MED ÆLDRESAGEN
Fredag den 16. september kl. 10
Se venligst 6. maj.

106) DYRESPOR PÅ FUGLSANG
Løndag den 17. september kl. 13 
En sjov og hyggelig eftermiddag for børnefamilier, hvor vi 
ser på kunst med spor af dyr, undersøger dyrespor 
omkring museet og laver kreativt billedarbejde i atelieret. 
Æblemost og småkager til børnene. 
Mødested: Forhallen på Fuglsang Kunstmuseum
Pris: Kr. 35,- pr. barn, inklusiv museumsentré for en voksen
Tilmelding: Tlf. 5478 1414
Arrangør: Fuglsang Kunstmuseum og naturvejlederen i 
Guldborgsund Kommune

107) VANDRETURE MED FODSLAW
Lørdag den 17. september kl. 18.30 
Vandreture på 5 eller 10 km. i moderat tempo. 
Mødested: Vålse Vesterskov, Vålse Vesterskovvej 23
Pris: Gratis
Arrangør: Fodslaw 

79)	 LIVE ROLLESPIL
Søndag den 18. september kl. 9 
Se venligst 17. juli.

108) DYRESPOR PÅ FUGLSANG
Søndag den 18. september kl. 13.15 
En sjov og hyggelig eftermiddag for børnefamilier, hvor vi 
ser på kunst med spor af dyr, undersøger dyrespor 
omkring museet og laver kreativt billedarbejde i atelieret. 
Æblemost og småkager til børnene. 
Mødested: Forhallen på Fuglsang Kunstmuseum
Pris: Kr. 35,- pr. barn, inklusiv museumsentré for en voksen
Tilmelding: Tlf. 5478 1414
Arrangør: Fuglsang Kunstmuseum og naturvejlederen i 
Guldborgsund Kommune
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5) 	 KROLF - AKTIV FRITID
Mandag den 19. september kl. 9.30 
Se venligst 2. maj. 

109) VANDRETUR I SØHOLT STORSKOV
Mandag den 19. september kl. 10 
Vi går os glade.
Mødested: Pumpestationen ved Hejrede Sø, Røgbøllevej 
Pris: Gratis
Arrangør: Lykke få - ud at gå 

7) 	 GÅTURE I NATUREN MED ÆLDRESAGEN
Mandag den 19. september kl. 10
Se venligst 2. maj. 

8) 	 CYKELTURE MED ÆLDRESAGEN - MARIELYST 
Mandag den 19. september kl. 18.30 
Se venligst 2. maj. 

9) 	S UNDHEDSPLADSEN LUPINPARKEN 
Tirsdag den 20. september kl. 10
Se venligst 3. maj. 

10) 	S TAVGANG MED ÆLDRESAGEN – NYKØBING F.
Tirsdag den 20. september kl. 10
Se venligst 3. maj. 

11) 	S TAVGANG MED AKTIV FRITID
Tirsdag den 20. september kl. 10
Se venligst 3. maj. 

110) ÅRETS GANG I NATUREN – CORSELITZE
	 ØSTERSKOV
Onsdag den 21. september kl. 10
Guidet tur i skoven på ca. 2 timer. Turen går denne gang 
fra Næs skovled mod stranden. Tag termokanden med og 
fodtøj, der passer til årstiden. Tempoet passer til seniorer. 
Mødested: P-pladsen ved Grønsundsvej, Corselitze
Hovedskov
Pris: Gratis
Arrangør: Fhv. skovfoged Frits Larsen og Alice Buchardt
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15) 	S TAVGANG MED ÆLDRESAGEN MARIELYST
Onsdag den 21. september kl. 10
Se venligst 4. maj. 

16) 	 PETANQUE MED AKTIV FRITID
Onsdag den 21. september kl. 10
Se venligst 4. maj.

20) 	 CYKELTUR
Torsdag den 22. september kl. 9
Se venligst 5. maj.

21) 	 KROLF - AKTIV FRITID
Torsdag den 22. september kl. 9.30 
Se venligst 5. maj.

22) 	 PETANQUE MED ÆLDRESAGEN
Fredag den 23. september kl. 10
Se venligst 6. maj.

111) OM AT SÆTTE RUSER – OREBY HAVN
Fredag den 23. september kl. 16.30
At sætte ruser eller garn kan være en hyggelig familieakti-
vitet, der ikke er så svær at komme i gang med, som man 
kunne tro. Med naturvejlederen sætter og tømmer I ruserne. 
Vi gennemgår fangsten og får en snak om tips og regler ved 
fritidsfiskeri.
Mødested: P-plads ved Oreby Havn, for enden af 
Orebyvej 
Pris: Kr. 20,-, gratis for børn under 12 år
Arrangør: Naturvejlederen i Guldborgsund Kommune,
tlf. 2518 0920

112) OM AT SÆTTE RUSER – STUBBEKØBING
Lørdag den 24. september kl. 16.30
At sætte ruser eller garn kan være en hyggelig familieakti-
vitet, der ikke er så svær at komme i gang med, som man 
kunne tro. Med naturvejlederen sætter og tømmer I ruserne. 
Vi gennemgår fangsten og får en snak om tips og regler ved 
fritidsfiskeri.
Mødested: P-pladsen for enden af Strandvejen i 
Stubbekøbing
Pris: Kr. 20,-, gratis for børn under 12 år
Arrangør: Naturvejlederen i Guldborgsund Kommune,
tlf. 2518 0920
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5)	 KROLF - AKTIV FRITID
Mandag den 26. september kl. 9.30 
Se venligst 2. maj. 

7) 	 GÅTURE I NATUREN MED ÆLDRESAGEN
Mandag den 26. september kl. 10
Se venligst 2. maj. 

113) VANDRETUR I HYDESBY SKOV
Mandag den 26. september kl. 10 
Vi går os glade.
Mødested: Hydeskov østside, indgang fra Tømmerholtvej
Pris: Gratis
Arrangør: Lykke få - ud at gå

8) 	 CYKELTURE MED ÆLDRESAGEN - MARIELYST 
Mandag den 26. september kl. 18.30 
Se venligst 2. maj. 

9) 	S UNDHEDSPLADSEN LUPINPARKEN 
Tirsdag den 27. september kl. 10
Se venligst 3. maj. 

10) 	S TAVGANG MED ÆLDRESAGEN – NYKØBING F.
Tirsdag den 27. september kl. 10
Se venligst 3. maj. 

11) 	S TAVGANG MED AKTIV FRITID
Tirsdag den 27. september kl. 10
Se venligst 3. maj. 

15) 	S TAVGANG MED ÆLDRESAGEN MARIELYST
Onsdag den 28. september kl. 10
Se venligst 4. maj. 

16) 	 PETANQUE MED AKTIV FRITID
Onsdag den 28. september kl. 10
Se venligst 4. maj.

20) 	 CYKELTUR
Torsdag den 29. september kl. 9
Se venligst 5. maj.
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21)	 KROLF - AKTIV FRITID
Torsdag den 29. september kl. 9.30 
Se venligst 5. maj.

114) OM AT SÆTTE RUSER – HOLTEN STRAND
Torsdag den 29. september kl. 16.30
At sætte ruser eller garn kan være en hyggelig familie-
aktivitet, der ikke er så svær at komme i gang med, som 
man kunne tro. Med naturvejlederen sætter og tømmer I 
ruserne. Vi gennemgår fangsten og får en snak om tips og 
regler ved fritidsfiskeri.
Mødested: Holten Strand, Holtenvej, 4880 Nysted 
Pris: Kr. 20,-, gratis for børn under 12 år
Arrangør: Naturvejlederen i Guldborgsund Kommune,
tlf. 2518 0920

22) 	 PETANQUE MED ÆLDRESAGEN
Fredag den 30. september kl. 10
Se venligst 6. maj

115) OM AT SÆTTE RUSER – HASSELØ 
	 PLANTAGE
Fredag den 30. september kl. 16.30
At sætte ruser eller garn kan være en hyggelig familie-
aktivitet, der ikke er så svær at komme i gang med, som 
man kunne tro. Med naturvejlederen sætter og tømmer I 
ruserne. Vi gennemgår fangsten og får en snak om tips og 
regler ved fritidsfiskeri.
Mødested: P-pladsen ved Hasselø Natursti, Hasseløvej,
Hasselø Plantage
Pris: Kr. 20,-, gratis for børn under 12 år
Arrangør: Naturvejlederen i Guldborgsund Kommune,
tlf. 2518 0920
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Guldborgsund kommune
NATUR, MILJØ & plan
parkvej 37
4800 Nykøbing Falster
Tlf. 5473 1000
www.guldborgsund.dk 2
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For yderligere oplysninger 
www.aktiv-fritid-nykobingf.dk/20819782
www.bricksite.com/lykke-faa-ud-at-gaa
www.dcfafd.dk/guldborgsund
www.den-lille-turisme.dk
www.dn.dk/guldborgsund
www.dof-storstroem.dk/ture_og_moeder
www.falster-rundt.dk
www.fuglsangkunstmuseum.dk
www.hejrede.dk
www.kunst-natur.dk
www.livistubbekoebing.dk/om-liv-i-stubbekobing.html
www.middelaldercentret.dk
www.naturparkmaribo.dk
www.nysted.dk
www.rundtiguldborgsund.dk
www.skovognatur.dk/Lokalt/Storstroem
www.sundruten.dk
www.visitlolland-falster.com
www.aabne-samlinger.dk/lollandfalster

Lån af friluftsudstyr
www.grejbank.dk

Lavet i samarbejde med

www.KultuNaut.dk


