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Velkommen til ”rundt i Guldborgsund”, 
Efterår & Vinter 2009/2010.

I ”Rundt i Guldborgsund” kan du finde mange forskellige 
muligheder for oplevelser og aktiviteter om kultur, natur, 
miljø og sundhed.

Med denne folder ønsker vi at skabe et samlet overblik 
over oplevelser og aktiviteter i hele Guldborgsund Kom-
mune for på den måde at gøre det let for dig at finde 
netop de tilbud, der passer til dine ønsker og behov. 

”Rundt i Guldborgsund” er en del af Guldborgsund Kom-
munens naturpolitik, hvor vi gerne vil skabe forståelse for 
og glæde over vores natur og landskaber. I Guldborgsund 
Kommune har vi masser af natur. Den må gerne bruges 
og er vigtig for vores livskvalitet.

Du finder også ”Rundt i Guldborgsund” på kommunens 
hjemmeside www.guldborgsund.dk/borger/naturogmiljoe  

Sådan bruges folderen
Turene er ordnet efter måned, dato og klokkeslæt. 

Alle ture har et nummer. Numrene genfinder du på kortet 
ved siden af, så du let kan se, hvor i kommunen turen 
foregår.

Bemærk: Ture, der gentages, har samme nummer.

Yderlige oplysninger, ris, ros, gode ideer og aktivitetsfor-
slag modtages af kommunens naturvejleder på  
tlf. 2518 0920 eller mail, joma@guldborgsund.dk

Johnny Madsen

rundt i
guldborgsund
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1) Falsters Østkyst. De fredede kyst-    
områder fra Ulslev til Elkenøre
Søndag den 6. september kl. 14, varighed ca. 3 timer
Oplev natur og landskab på Falsters østkyst på en ca. 5 
km gåtur på stranden og veje/stier. På turen snakker vi 
om blandt andet landskabet, kulturhistorien, friluftslivet, 
geologien og om de muligheder og begrænsninger, frednin-
gerne giver i området.
Mødested: Offentlig P-plads for enden af Østersøvej ved 
Ulslev Strand – nord for Camping-gården Ulslev Strand
Pris: Kr. 20,-, børn under 12 år gratis
Turleder: Frederik Cordes
Arrangør: Natur og Miljø, Guldborgsund Kommune

2) Majbølle Nor – rastende vandfugle
Søndag den 6. september kl. 8, varighed ca. 3 timer
Majbølle Nor er en del af et Natura 2000-område, som 
dækker det meste af farvandet og de kystnære områder 
omkring Guldborgsund Kommune. Området er enestående 
på europæisk plan, bl.a. fordi et stort antal vadefugle, gæs 
og ænder raster i området.
Mødested: P-plads ved fugletårn for enden af Norvej ved 
Majbølle Nor
Pris: Kr. 20,-, børn under 12 år gratis
Turleder: Biolog Anita Pedersen og naturvejleder Johnny 
Madsen 
Arrangør: Guldborgsund Kommune

3) Svampetur til Oustrup Skov på Falster
Søndag den 6. september kl. 10, varighed ca. 3 timer
Svampetur i Oustrup Skov med Thomas Læssøe og Ole 
Lyshede - svampeeksperter fra København. Medbring kurv 
og solidt fodtøj, evt. gummistøvler. Turen arrangeres i 
samarbejde med Botanisk Forening.
Mødested: Sydligste P-plads på Nybyvej ved Oustrup 
Skov/Hannenov Skov
Pris: Gratis
Turleder: Marianne Helkjær tlf. 5485 8506
Arrangør: Danmarks Naturfredningsforening i Guldborg-
sund Kommune

SEPTEMBER
 
4) Lykke få – ud at gå – Ny Kirstineberg
Mandag den 7. september kl. 10
Hver mandag arrangeres en gåtur i et af vore skønne  
naturområder. Turenes længde er 5-8 km, nogle gange  
lidt længere. Husk travesko, tøj efter vejret og kaffe/te  
m.v. Hele programmet kan ses her:  
www.fri-villig.dk/hos/lykke-faa-ud-at-gaa
Mødested: Ny Kirstineberg, fra hjørnet efter 
Ny Kirstineberg
Pris: Gratis
Turleder: Arne Boesen tlf. 5486 4111 og Anna Haarslev 
tlf. 5485 6145
Arrangør: Lykke få – ud at gå 
www.fri-villig.dk/hos/mandagsturen/hvem-er-vi

5) Sejltur til Nysted Havmøllepark og  
Sælreservat
Onsdag den 9. september kl. 11, varighed ca. 4 timer
M/S Amigo sejler atter til Nysted Havmøllepark og  
Sælreservat.
Mødested: Afgang fra Nysted
Pris: Kr. 230,- pr. person
Tilmelding: Nysted Turistbureau tlf. 5487 1985
Turleder: Svend-Erik Rasmussen
Arrangør: M/S Amigo, v/Svend-Erik Rasmussen

5) Sejltur til Nysted Havmøllepark og  
Sælreservat
Onsdag den 9. september kl. 15.30, varighed ca. 4 timer
M/S Amigo sejler atter til Nysted Havmøllepark og  
Sælreservat.
Mødested: Afgang fra Nysted
Pris: Kr. 230,- pr. person
Tilmelding: Nysted Turistbureau tlf. 5487 1985
Turleder: Svend-Erik Rasmussen
Arrangør: M/S Amigo, v/Svend-Erik Rasmussen
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7) Trækfugletur til Gedser Odde og  
Gedser Fuglestation 
Søndag den 13. september kl. 8, varighed ca. 4 timer
Ved gode vejrforhold vil vi kunne opleve træk af f.eks. kjo-
ver, lommer, dværgmåger, terner og rovfugle som fiskeørn, 
spurvehøg og rørhøg. Når man er mæt af indtryk ved Sydste-
nen, kan man ”kratluske” efter rastende småfugle tilbage til 
Fuglestationen.
Mødested: Den store P-plads ved stranden efter Gedser Fyr
Pris: Kr. 30,- pr. deltager over 15 år
Turleder: Personale fra Gedser Fuglestation 
Arrangør: DOF v. Gedser Fuglestation og Skov- og Natur-
styrelsen Storstrøm

8) Kulturhistorisk tur for motor- 
cyklister
Søndag den 13. september 
Museum Lolland-Falsters årlige kulturhistoriske tur for motor-
cyklister. Find nærmere oplysninger på  
www.museumlollandfalster.dk fra 1. august 2009.
Mødested: Se www.museumlollandfalster.dk 
fra 1. august 2009
Pris: Se www.museumlollandfalster.dk fra 1. august 2009
Turleder: Kultur- og naturvejleder Anne Elmer
Arrangør: Museum Lolland-Falster

9) Lykke få – ud at gå - Roden Skov
Mandag den 14. september kl. 10
Hver mandag arrangeres en gåtur i et af vore skønne natur-
områder. Turenes længde er 5-8 km, nogle gange lidt læn-
gere. Husk travesko, tøj efter vejret og kaffe/te m.v. Hele 
programmet kan ses her:  
www.fri-villig.dk/hos/lykke-faa-ud-at-gaa
Mødested: Roden Skov - fra Skovriddergården, Skovstræde
Pris: Gratis
Turleder: Arne Boesen tlf. 5486 4111 / Anna Haarslev tlf. 
5485 6145
Arrangør: Lykke få – ud at gå 
www.fri-villig.dk/hos/mandagsturen/hvem-er-vi

6) Årets naturområde
Onsdag den 16. september kl. 17, varighed ca. 1½ time
Som en del af den kommunale naturpolitik udpeger Grønt  
Råd i samarbejde med kommunen hvert år et naturområde, 

der skal have særlig fokus. I 2009 er det engen ved syden-
den af Røgballe Sø. Naturvejlederen fortæller om området, 
og hvorfor det er valgt.  
Mødested: Fugletårnet ved Sydenden af Røgbølle Sø, 
Sørupvej
Pris: Kr. 20,-, børn under 12 år gratis
Turleder: Naturvejleder Johnny Madsen tlf. 2518 0920
Arrangør: Guldborgsund Kommune

38) FRA LANDBRUGSLAND TIL SØLANDSKAB
Lørdag 19. september 2009 kl. 14.00
Grusgravning har sat sine tydelige spor på området ved 
Musse. Fra at være præget af landbrugsarealer har årtiers 
grusgravning efterladt et sølandskab. Korsgårds ejer har i 
mange år udnyttet en af grusgravssøerne til put & take – 
sø, og en flok entusiastiske beboere har skabt Døllefjelde-
Musse Naturpark. Vi går en tur gennem det menneske-
skabte sølandskab og hører om udnyttelsen af råstofferne 
og tankerne for naturparken fra en af bagmændene bag 
projektet.  
Mødested: P-pladsen ved Musse grusgravs mandskabs-
bygning, Tåstrupvej 5A, Musse, 4880 Nysted 
Pris: Gratis
Turleder: Teknisk assistent Ulla Petersen
Arrangør: Guldborgsund Kommune

10) Stjerner og historier
Lørdag den 19. september kl. 21, varighed ca. 2 timer
Naturvejlederen fortæller om stjernerne og viser, hvordan 
et stjernekort bruges. Sammen finder vi nogle af de mar-
kante stjernebilleder, som man kan se med øjet og vi får 
en snak om astronomi og astrologi gennem tiden. Turen er 
aflyst ved overskyet vejr.
Mødested: P-plads ved Bavnehøj Friluftområde Nr. Vedby 
grusgrav
Pris: Kr. 20,-, børn under 12 år gratis
Turleder: Naturvejleder Johnny Madsen tlf. 2518 0920
Arrangør: Guldborgsund Kommune

11) Bjørneklobekæmpelse
Søndag den 20. september kl. 9, varighed ca. 3 timer
Bjørneklo er en invasiv art, som spreder sig hastigt og ud-
konkurrer alle andre planter. Få råd omkring bekæmpelse 
og de problemstillinger, man som lodsejer skal forholde sig 
til.
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Mødested: Vandværk i starten af Engmosevej skråt over-
for Føtex
Pris: Kr. 20,-, børn under 12 år gratis
Turleder: Biolog Anita Pedersen, Guldborgsund Kommune 
samt Carl Burchardi, Bjørneklo Consult 
Arrangør: Guldborgsund Kommune

12) Åbent landbrug
Søndag den 20. september
Kom og besøg staldene og se dyrene på marken. Der er 
rundvisninger og underholdning for børn og voksne. Følg 
med på www.aabentlandbrug.dk
Pernille og René Lærke Hansen har en kødkvægbesætning 
af racen limousine.
Mødested: Bregningevej 6, 4892 Kettinge
Pris: Gratis
Turleder: Pernille og René Lærke Hansen
Arrangør: Dansk Landbrug Sydhavsøerne

13) Åbent landbrug
Søndag den 20. september
Kom og besøg staldene og se dyrene på marken. Der er 
rundvisninger og underholdning for børn og voksne. Følg 
med på www.aabentlandbrug.dk.
Betina og Hans-Henrik Hildebrand har en malkekvægsbe-
sætning af racen jersey.
Mødested: Orevej 76, 4850 Stubbekøbing
Pris: Gratis
Turleder: Betina og Hans-Henrik Hildebrand
Arrangør: Dansk Landbrug Sydhavsøerne

14) Lykke få – ud at gå - Hamborgskoven
Mandag den 21. september kl. 10
Hver mandag arrangeres en gåtur i et af vore skønne 
naturområder. Turenes længde er 5-8 km, nogle gange lidt 
længere. Husk travesko, tøj efter vejret og kaffe/te m.v. 
Hele programmet kan ses her:  
www.fri-villig.dk/hos/lykke-faa-ud-at-gaa
Mødested: Hamborgskoven, Sundby – fra P-pladsen ved 
Middelaldercentret
Pris: Gratis
Turleder: Arne Boesen tlf. 5486 4111 / Anna Haarslev 
tlf. 5485 6145
Arrangør: Lykke få – ud at gå
www.fri-villig.dk/hos/mandagsturen/hvem-er-vi

15) Nysted Biogasanlæg i Kettinge
Torsdag den 24. september kl. 19
På en rundvisning fortælles om, hvordan et moderne bio-
gasanlæg fungerer, og hvad man gør for at forebygge lugt 
og støj, når gylle og andet biologisk materiale skal omsæt-
tes til el og varme.
Mødested: Nysted Biogas, Fuglegårdsvej 10, 
4892 Kettinge 
Pris: Kr. 20,-, børn under 12 år gratis
Turleder: Preben Larsen, Nysted Biogas, og Svend Allan 
Pedersen, Guldborgsund Kommune
Arrangør: Nysted Biogas og Guldborgsund Kommune

16) Ringmærkning af småfugle og åbent 
hus - Gedser Fuglestation 
Søndag den 27. september kl. 8, varighed ca. 4 timer
Gedser Fuglestation holder åbent hus, hvor vi blandt andet 
viser, hvordan man ringmærker trækkende småfugle. Oplev 
at se en levende fugl ganske tæt på. Vi viser, hvordan man 
be-stemmer art, køn og alder på fuglene. Der kan købes 
kaffe, te, øl og vand. 
Mødested: Gedser Fuglestation på Gedser Odde. Kør forbi 
Gedser Fyr og parker på den store P-plads ved stranden. 
Gå gennem fårefolden (husk at lukke leddene!) til det strå-
tækte hus
Pris: Gratis
Turledere: Personale ved Gedser Fuglestation
Arrangør: DOF v. Skov- og Naturstyrelsen Storstrøm, Zoo-
logisk Museum og Gedser Fuglestation

17) Lykke få – ud at gå - Stubberup,  
Lolland
Mandag den 28. september kl. 10
Hver mandag arrangeres en gåtur i et af vore skønne 
naturområder. Turenes længde er 5-8 km, nogle gange lidt 
længere. Husk travesko, tøj efter vejret og kaffe/te m.v. 
Hele programmet kan ses her: 
www.fri-villig.dk/hos/lykke-faa-ud-at-gaa
Mødested: Stubberup, Lolland - fra P-pladsen ved Den 
Gamle Gård, Stubberupvej
Pris: Gratis
Turleder: Arne Boesen tlf. 5486 4111 / Anna Haarslev 
tlf. 5485 6145
Arrangør: Lykke få – ud at gå 
www.fri-villig.dk/hos/mandagsturen/hvem-er-vi
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18) Maribo Søerne – gåse-tur
Søndag den 4. oktober 2009 kl. 9, varighed ca. 3 timer
Maribo Søerne er en del af et Natura 2000-område, som 
dækker hele søområdet på det centrale Lolland. Området 
er enestående på europæisk plan, bl.a. fordi et stort antal 
ænder, gæs og rovfugle raster i området. Vi kører i bil til  
en række lokaliteter.
Mødested: Fugletårnet ved sydenden af Røgbølle Sø, 
Sørupvej. 
Pris: Kr. 20,-, børn under 12 år gratis
Turleder: Biolog Anita Pedersen og Naturvejleder Johnny 
Madsen 
Arrangør: Guldborgsund Kommune

19) Lykke få – ud at gå - Frostrup Skov
Mandag den 5. oktober kl. 10
Hver mandag arrangeres en gåtur i et af vore skønne natur-
områder. Turenes længde er 5-8 km, nogle gange lidt længe-
re. Husk travesko, tøj efter vejret og kaffe/te m.v. Hele
programmet kan ses her:  
www.fri-villig.dk/hos/lykke-faa-ud-at-gaa
Mødested: Frostrup Skov – fra hjørnet i skoven, Frostrupvej
Pris: Gratis
Turleder: Arne Boesen tlf. 5486 4111 / Anna Haarslev 
tlf. 5485 6145
Arrangør: Lykke få – ud at gå 
www.fri-villig.dk/hos/mandagsturen/hvem-er-vi

oktober
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21) Svampetur i Lars Jensens Skov og  
Kårup Vænger 
Søndag den 11. oktober kl. 10, varighed ca. 3 timer 
Vi går en tur gennem skoven, hvor vi indsamler og ser på, 
hvad vi finder af svampe. Der vil blive fortalt om svam-
penes økologiske betydning i naturen og informeret om, 
hvilke der er spisesvampe, og hvilke der er giftige. 
Medbring evt. kniv og kurv 
Mødested: Rastepladsen ved pumpestationen, hvor 
Røgbøllevej og Søvej støder sammen.
Pris: Kr. 25,- pr. voksen
Turleder: Naturvejleder Uffe Nielsen, Lolland Kommune 
Arrangør: Naturpark Maribosøerne i samarbejde med 
Engestofte-Søholt 

22) Lys i roen
Søndag den 11. oktober kl. 14, varighed ca. 2 timer
En sjov efterårsaktivitet. Kom og lav en ”roemand”. Suk-
kerroens naturlige former giver hver enkelt ”roemand” sin 
helt egen personlighed.
Mødested: Virkethus, Virketvej 39
Pris: Kr. 20,-, børn under 6 år gratis
Turleder: Naturvejleder Johnny Madsen tlf. 2518 0920
Arrangør: Guldborgsund Kommune

22) Lys i roen
Onsdag den 14. oktober kl. 14, varighed ca. 2 timer.
En sjov efterårsaktivitet. Kom og lav en ”roemand”. Suk-
kerroens naturlige former giver hver enkelt ”roemand” sin 
helt egen personlighed.
Mødested: Virkethus, Virketvej 39
Pris: Kr. 20,-, børn under 6 år gratis
Turleder: Naturvejleder Johnny Madsen tlf. 2518 0920
Arrangør: Guldborgsund Kommune

10) Stjerner og historier
Lørdag den 17. oktober kl. 21, varighed ca. 2 timer
Naturvejlederen fortæller om stjernerne og viser, hvordan 
et stjernekort bruges. Sammen finder vi nogle af de mar-
kante stjernebilleder, som man kan se med øjet og vi får 
en snak om astronomi og astrologi gennem tiden. Turen er 
aflyst ved overskyet vejr.
Mødested: P-plads ved Bavnehøj Friluftområde Nr. Vedby 
Grusgrav
Pris: Kr. 20,-, børn under 12 år gratis
Turleder: Naturvejleder Johnny Madsen tlf. 2518 0920
Arrangør: Guldborgsund Kommune

23) Lykke få – ud at gå – Frejlev Skov
Mandag den 19. oktober kl. 10
Hver mandag arrangeres en gåtur i et af vore skønne 
naturområder. Turenes længde er 5-8 km, nogle gange lidt 
længere. Husk travesko, tøj efter vejret og kaffe/te m.v. 
Hele programmet kan ses her:  
www.fri-villig.dk/hos/lykke-faa-ud-at-gaa
Mødested: Frejlev Skov – fra Skalkekorset, Enghave-
vej	
Pris: Gratis
Turleder: Arne Boesen tlf. 5486 4111 / Anna Haarslev 
tlf. 5485 6145
Arrangør: Lykke få – ud at gå 
www.fri-villig.dk/hos/mandagsturen/hvem-er-vi

20) Efterår i skoven
Onsdag den 21. oktober kl. 17, varighed ca. 1½ time
På en gåtur gennem skoven fortæller naturvejlederen om 
årstidernes skiften og naturens forberedelser til vinteren.
Mødested: P-plads ved indgang til Søndre Kohave, bag 
Zoo
Pris: Kr. 20,-, børn under 12 år gratis 
Turleder: Naturvejleder Johnny Madsen tlf. 2518 0920
Arrangør: Guldborgsund Kommune
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24) Lykke få – ud at gå - Hydesby Skov
Mandag den 26. oktober kl. 10
Hver mandag arrangeres en gåtur i et af vore skønne na-
turområder. Turenes længde er 5-8 km, nogle gange  
lidt længere. Husk travesko, tøj efter vejret og kaffe/te 
m.v. Hele programmet kan ses her:  
www.fri-villig.dk/hos/lykke-faa-ud-at-gaa
Mødested: Hydesby Skov – fra hjørnet, Hydesbyvej
Pris: Gratis
Turleder: Arne Boesen tlf. 5486 4111 / Anna Haarslev 
tlf. 5485 6145
Arrangør: Lykke få – ud at gå 
www.fri-villig.dk/hos/mandagsturen/hvem-er-vi
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1) Falsters Østkyst. De fredede kyst- 
områder fra Ulslev til Elkenøre
Lørdag den 7. november kl. 14, varighed ca. 3 timer
Oplev natur og landskab på Falsters østkyst på en ca. 5 
km gåtur på stranden og veje/stier. På turen snakker vi 
om blandt andet landskabet, kulturhistorien, friluftslivet, 
geologien og om de muligheder og begrænsninger, frednin-
gerne giver i området.
Mødested: Offentlig P-plads for enden af Østersøvej ved 
Ulslev Strand – nord for Camping-gården Ulslev Strand
Pris: Kr. 20,-, børn under 12 år gratis
Turleder: Frederik Cordes
Arrangør: Natur og Miljø, Guldborgsund Kommune

25) Lykke få – ud at gå - Hesnæs
Mandag den 9. november kl. 10
Hver mandag arrangeres en gåtur i et af vore skønne 
naturområder. Turenes længde er 5-8 km, nogle gange lidt 
længere. Husk travesko, tøj efter vejret og kaffe/te m.v. 
Hele programmet kan ses her:  
www.fri-villig.dk/hos/lykke-faa-ud-at-gaa
Mødested: Hesnæs, Falster – fra havnen, Bønnetvej
Pris: Gratis
Turleder: Arne Boesen tlf. 5486 4111 / Anna Haarslev 
tlf. 5485 6145 
Arrangør: Lykke få – ud at gå 
www.fri-villig.dk/hos/mandagsturen/hvem-er-vi

10) Stjerner og historier
Lørdag den 14. november kl. 21, varighed ca. 2 timer
Naturvejlederen fortæller om stjernerne og viser, hvordan 
et stjernekort bruges. Sammen finder vi nogle af de mar-
kante stjernebilleder, som man kan se med øjet og vi får 
en snak om astronomi og astrologi gennem tiden. Turen er 
aflyst ved overskyet vejr.
Mødested: P-plads ved Bavnehøj Friluftområde Nr. Vedby 
Grusgrav
Pris: Kr. 20,-, børn under 12 år gratis
Turleder: Naturvejleder Johnny Madsen tlf. 2518 0920
Arrangør: Guldborgsund Kommune

26) Lykke få – ud at gå - Keldskov
Mandag den 16. november kl. 10
Hver mandag arrangeres en gåtur i et af vore skønne 
naturområder. Turenes længde er 5-8 km, nogle gange lidt 
længere. Husk travesko, tøj efter vejret og kaffe/te m.v. 
Hele programmet kan ses her:  
www.fri-villig.dk/hos/lykke-faa-ud-at-gaa
Mødested: Keldskov, Flårupmelle – ved Skyttehuset, 
Keldskovvej
Pris: Gratis
Turleder: Arne Boesen tlf. 5486 4111 / Anna Haarslev 
tlf. 5485 6145
Arrangør: Lykke få – ud at gå. 
www.fri-villig.dk/hos/mandagsturen/hvem-er-vi

27) Lykke få – ud at gå - Maltrup Skov
Mandag den 23. november kl. 10
Hver mandag arrangeres en gåtur i et af vore skønne 
naturområder. Turenes længde er 5-8 km, nogle gange lidt 
længere. Husk travesko, tøj efter vejret og kaffe/te m.v. 
Hele programmet kan ses her:  
www.fri-villig.dk/hos/lykke-faa-ud-at-gaa
Mødested: Maltrup Skov – bag Sakskøbing, ned af vejen 
ved Mertz, Stenstrupvej
Pris: Gratis
Turleder: Arne Boesen tlf. 5486 4111 / Anna Haarslev 
tlf. 5485 6145
Arrangør: Lykke få – ud at gå 
www.fri-villig.dk/hos/mandagsturen/hvem-er-vi

november 
december 
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28) Vandfuglene i Guldborgsund
Søndag den 29. november kl. 14, varighed ca. 2 timer
Guldborgsund er overvintringsplads for et stort antal 
ænder og er derfor beskyttet. På en gåtur ad naturstien, 
fortæller naturvejlederen om trækfugle. Husk kikkerten, 
robust fodtøj og tøj efter vejret.
Mødested: P-plads ved naturstien ved Hasselø Plantage, 
Hasseløvej, Nykøbing F.
Pris: Kr. 20,-, børn under 12 gratis
Turleder: Naturvejleder Johnny Madsen tlf. 2518 0920
Arrangør: Guldborgsund Kommune

29) Lykke få – ud at gå - Corselitze
Mandag den 30. november kl. 10
Hver mandag arrangeres en gåtur i et af vore skønne 
naturområder. Turenes længde er 5-8 km, nogle gange lidt 
længere. Husk travesko, tøj efter vejret og kaffe/te m.v. 
Hele programmet kan ses her: 
www.fri-villig.dk/hos/lykke-faa-ud-at-gaa
Mødested: Corselitze - fra P-pladsen, Herskabsvejen 
Pris: Gratis
Turleder: Arne Boesen tlf. 5486 4111 / Anna Haarslev 
tlf. 5485 6145
Arrangør: Lykke få – ud at gå 
www.fri-villig.dk/hos/mandagsturen/hvem-er-vi

30) Lykke få – ud at gå - Søholt Storskov
Mandag den 7. december kl. 10
Hver mandag arrangeres en gåtur i et af vore skønne 
naturområder. Turenes længde er 5-8 km, nogle gange lidt 
længere. Husk travesko, tøj efter vejret og kaffe/te m.v. 
Hele programmet kan ses her:  
www.fri-villig.dk/hos/lykke-faa-ud-at-gaa
Mødested: Søholt Storskov – fra pumpestationen, 
Røgbøllevej
Pris: Gratis
Turleder: Arne Boesen tlf. 5486 4111 / Anna Haarslev 
tlf. 5485 6145
Arrangør: Lykke få – ud at gå
www.fri-villig.dk/hos/mandagsturen/hvem-er-vi

31) Nysted Havneområde  
– overvintrende vandfugle
Søndag den 13. december kl. 9, varighed ca. 3 timer
Nysted er en del af et Natura 2000-område, som dækker 
det meste af farvandet og de kystnære områder omkring 
Guldborgsund Kommune. Området er enestående på euro-
pæisk plan, fordi et stort antal ænder overvintrer  
i området.
Mødested: P-plads på havnen ved havnekiosken, Strand-
vejen i Nysted
Pris: Kr. 20,-, børn under 12 år gratis
Turleder: Naturvejleder Johnny Madsen tlf 25180920
Arrangør: Guldborgsund Kommune

32) Lykke få – ud at gå - Skansen, Nysted
Mandag den 14. december kl. 10
Hver mandag arrangeres en gåtur i et af vore skønne na-
turområder. Turenes længde er 5-8 km, nogle gange  
lidt længere. Husk travesko, tøj efter vejret og kaffe/te 
m.v. Hele programmet kan ses her:  
www.fri-villig.dk/hos/lykke-faa-ud-at-gaa
Mødested: Skandsen, Nysted. Fra P-pladsen Nysted havn, 
Strandvejen
Pris: Gratis
Turleder: Arne Boesen tlf. 5486 4111 / Anna Haarslev 
tlf. 5485 6145
Arrangør: Lykke få – ud at gå 
www.fri-villig.dk/hos/mandagsturen/hvem-er-vi

33) Bronzealderhøje og tilflugtsborg 
ved Hejrede Sø 
Søndag den 27. december kl. 10 til ca. 13 
Travetur. Vi kombinerer motion og naturoplevelser. Un-
dervejs besøges fugletårnet ved Hejmosegaard, hvor der 
er gode chancer for at se havørne, bronzealderhøjene ved 
Godsted og Hejrede Vold i Kårup Vænger. Proviant indtages 
ved pumpestationen.
Mødested: Parkeringspladsen ved Hejmosegaard, Hejrede-
vej 26, 4990 Sakskøbing 
Pris: Kr. 25,- pr. voksen deltager
Turleder: Naturvejleder Uffe Nielsen, Lolland Kommune 
Arrangør: Naturpark Maribosøerne i samarbejde med 
Engestofte-Søholt og Hejrede Friluftsgaard 
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34) Guldborgsund – overvintrende  
vandfugle
Lørdag den 9. januar 2010 kl. 9, varighed ca. 3 timer
Guldborgsund er en del af et Natura 2000-område, som 
dækker det meste af farvandet og de kystnære områder 
omkring Guldborgsund Kommune. Området er enestående 
på europæisk plan, fordi et stort antal ænder overvintrer i 
området.
Mødested: P-plads ved naturstien ved Hasselø Plantage, 
Hasseløvej, Nykøbing F.
Pris: Kr. 20,-, børn under 12 år gratis
Turleder: Biolog Anita Pedersen og naturvejleder Johnny 
Madsen
Arrangør: Guldborgsund Kommune

10) Stjerner og historier
Lørdag den 16. januar kl. 21, varighed ca. 2 timer
Naturvejlederen fortæller om stjernerne og viser, hvordan 
et stjernekort bruges. Sammen finder vi nogle af de mar-
kante stjernebilleder, som man kan se med øjet og vi får 
en snak om astronomi og astrologi gennem tiden. Turen er 
aflyst ved overskyet vejr.
Mødested: P-plads ved Bavnehøj Friluftområde Nr. Vedby 
Grusgrav
Pris: Kr. 20,-, børn under 12 år gratis
Turleder: Naturvejleder Johnny Madsen tlf. 2518 0920
Arrangør: Guldborgsund Kommune

35) Maribo Søerne - ørnetur
Søndag den 7. februar 2010 kl. 9, varighed ca. 3 timer
Maribo Søerne er en del af et Natura 2000-område som 
dækker hele søområdet på det centrale Lolland. Området  
er enestående på europæisk plan bl.a. fordi et stort antal 
gæs og rovfugle overvintrer i området. Vi kører i bil til en 
række lokaliteter.
Mødested: Fugletårnet ved sydenden af Røgbølle Sø,  
Sørupvej
Pris: Kr. 20,-, børn under 12 år gratis
Turleder: Biolog Anita Pedersen og naturvejleder Johnny 
Madsen 
Arrangør: Guldborgsund Kommune

januar februar
marts april
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10) Stjerner og historier
Lørdag den 13. februar kl. 21, varighed ca. 2 timer
Naturvejlederen fortæller om stjernerne og viser, hvordan 
et stjernekort bruges. Sammen finder vi nogle af de mar-
kante stjernebilleder, som man kan se med øjet og vi får 
en snak om astronomi og astrologi gennem tiden. Turen 
er aflyst ved overskyet vejr.
Mødested: P-plads ved Bavnehøj Friluftområde Nr. Vedby 
grusgrav
Pris: Kr. 20,-, børn under 12 år gratis
Turleder: Naturvejleder Johnny Madsen tlf. 2518 0920
Arrangør: Guldborgsund Kommune

10) Stjerner og historier
Lørdag den 13. marts kl. 21, varighed ca. 2 timer
Naturvejlederen fortæller om stjernerne og viser, hvordan 
et stjernekort bruges. Sammen finder vi nogle af de mar-
kante stjernebilleder, som man kan se med øjet og vi får 
en snak om astronomi og astrologi gennem tiden. Turen 
er aflyst ved overskyet vejr.
Mødested: P-plads ved Bavnehøj Friluftområde Nr. Vedby 
Grusgrav
Pris: Kr. 20,-, børn under 12 år gratis
Turleder: Naturvejleder Johnny Madsen tlf. 2518 0920
Arrangør: Guldborgsund Kommune

36) Skansen ved Nysted 
Søndag den 28. marts kl. 14, varighed ca. 1½ time
Fra Skansen ved indsejlingen til Nysted Nor fortæller 
naturvejlederen om Englandskrigene, tabet af den danske 
flåde i 1807, og hvad deraf fulgte.
Mødested: P-plads ved Skansen, for enden af Skansevej
Pris: Kr. 20,-, børn under 12 år gratis
Turleder: Naturvejleder Johnny Madsen tlf. 2518 0920
Arrangør: Guldborgsund Kommune

36) Skansen ved Nysted 
Onsdag den 7. april kl. 17, varighed ca. 1½ time
Fra Skansen ved indsejlingen til Nysted Nor fortæller na-
turvejlederen om Englandskrigene, tabet af den danske 
flåde i 1807, og hvad deraf fulgte.
Mødested: P-plads ved Skansen, for enden af Skanse-
vej
Pris: Kr. 20,-, børn under 12 år gratis
Turleder: Naturvejleder Johnny Madsen tlf. 2518 0920
Arrangør: Guldborgsund Kommune

37) Virkethus
Onsdag den 14. april kl. 17, varighed ca. 2 timer
Med udgangspunkt i Virkethus går vi en tur i den tidlige  
forårsskov. Husk robust fodtøj og påklædning efter 
vejret.
Mødested: Virkethus, Virketvej 39
Pris: Kr. 20,-, børn under 12 år gratis
Turleder: Naturvejleder Johnny Madsen tlf. 2518 0920
Arrangør: Guldborgsund Kommune

37) Virkethus
Søndag den 18. april kl. 14, varighed ca. 2 timer
Med udgangspunkt i Virkethus går vi en tur i den tidlige 
forårsskov. Husk robust fodtøj og påklædning efter 
vejret.
Mødested: Virkethus, Virketvej 39
Pris: Kr. 20,-, børn under 12 år gratis
Turleder: Naturvejleder Johnny Madsen tlf. 2518 0920
Arrangør: Guldborgsund Kommune
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Guldborgsund kommune
NATUR & MILJØ
parkvej 37
4800 Nykøbing Falster
Tlf. 5473 1000
www.guldborgsund.dk 2
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For yderligere oplysninger om ture
www.hejrede.dk
www.aabne-samlinger.dk/lollandfalster
www.dcfafd.dk/guldborgsund
www.naturparkmaribo.dk
www.dn.dk/guldborgsund
www.sundruten.dk
www.falster-rundt.dk
www.dlsyd.dk/AgrocenterKalender/KalenderAlle
www.visitlolland-falster.com
www.naturnet.dk
www.skovognatur.dk/Ud
www.skovognatur.dk/Lokalt/Storstroem
www.kunst-natur.dk

Lån af friluftsudstyr
www.grejbank.dk
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